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Dedicatoria

A todos os que nada tém — nem terra, nem teto, nem voz — e ainda assim
caminham.

Aos que foram descartados pelo sistema, mas que nao perderam a dignidade.
Aos invisiveis, que sdo a maioria.

Prefacio

O século XXI comecou com promessas de inclusao, globalizacao feliz e
democracia consolidada.

Mas a verdade, crua e dolorosa, € esta: a pobreza extrema nao foi abolida — foi
normalizada.

Bilionarios acumulam riquezas astronémicas enquanto milhées sobrevivem com
migalhas.

A democracia transformou-se numa palavra de vitrina, enquanto por detras do
vidro se ergue um novo feudalismo digital.

Este livro € uma dendincia — mas também uma proposta.

Nao é neutro, porque a neutralidade perante a injustica é cumplicidade.
E lirico, porque a dor também exige beleza.

E implacével, porque a verdade nio pode ser suavizada.

Que este texto seja arma e espelho. Que incomode. Que revele. Que inspire.
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E foi no seu olhar firme, sem ruido nem retorica,
que percebi que a dignidade é o maior acto de rebeldia.”

— Francisco Gongalves
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Capitulo 1 - Introducao: A Era das Contradicoes

Vivemos no tempo da abundancia — e no tempo da fome. No tempo da
inteligéncia artificial — e da miséria primitiva. No tempo da “democracia global”
— e do apartheid econémico planetario.

O século XXI é uma vitrine de contradicoes grotescas. Nunca se produziu tanta
riqueza. Nunca se teve tanto conhecimento sobre o mundo, sobre a sociedade,
sobre os sistemas que nos regem. Nunca se comunicou tanto, em tantas linguas,
por tantos canais. E, paradoxalmente, nunca foi tao facil ignorar o sofrimento
alheio.

Vivemos uma era de simulacros: a democracia é simulada, a inclusao é simulada,
a compaixao é simulada. Os discursos oficiais falam de direitos, oportunidades e
sustentabilidade. Mas nas entranhas da realidade, o que ha é fome, desalento,
exclusao, brutalidade social disfarcada de meritocracia.

Bilionarios a caminho de Marte, criancas a morrer a porta de hospitais.

Nunca houve tantos multimilionarios. Nunca o mundo viu fortunas pessoais que
superam o PIB de nagoes inteiras. Vivemos a era dos senhores de silicio, dos
castelos algoritmicos, das criptomoedas voadoras.

E no entanto, 2,5 mil milhoes de pessoas vivem com menos de 2 euros por dia. A
cada cinco segundos, morre uma crianca por causas associadas a pobreza
extrema — fome, falta de agua, doencas trataveis.

O mundo cria luxo a um ritmo pornogréfico, e aceita a indigéncia como dado
estatistico. Ha mais empatia por caes de raca do que por familias sem teto.

Dizem-nos que vivemos em democracia. Mas que democracia € esta, onde as
decisoes mais relevantes para o futuro dos povos sao tomadas em saldes de poder
inacessiveis, por gente que nunca foi eleita?

Que democracia € esta, onde o voto do pobre vale tanto como o do rico — mas o
poder de influéncia nao vale sequer 1 para 1000? Onde as televisoes escolhem os
candidatos, os algoritmos moldam a opinido publica, e os parlamentos
transformaram-se em vaudevilles partidarios?

Chamar a isto democracia é, no minimo, um eufemismo. E mais preciso dizer:
vivemos numa oligarquia disfarcada, com rituais democraticos e resultados



plutocraticos.

A pobreza tornou-se paisagem de fundo. Esta sempre 14, mas fora de foco. S6
entra nas noticias em dias de relatério ou calamidade.

Criou-se uma nova linguagem para a esconder:

“Vulnerabilidade econ6mica.” “Insercao social.” “Desigualdade de rendimento.”
“Populacbes em risco.”

Mas o nome certo continua a ser o mais antigo: Pobreza. Fome. Indignidade.
Abandono. Miséria.

Os tecnocratas usam siglas e graficos. Mas a mulher que revira o contentor nao
sabe o que é “indicador de coesao social”. Ela procura comida. Procura futuro.
Procura dignidade.

O maior truque da elite global foi este: transformar o inaceitdvel em normal.
Se em 1950 alguém dissesse que no século XXI teriamos carros autbnomos e
inteligéncias artificiais a escrever poesia, mas também milhares de milhoes de
pessoas sem casa ou acesso a saude, seria chamado de louco.

Hoje, a loucura é real. Mas foi disfarcada de progresso.



Capitulo 2 - A Industria da Riqueza e o Culto da Escassez

A pobreza ndo é um acidente. E um subproduto deliberado. Uma engrenagem da
maquina. Um pretexto para manter os trilhos da abundancia a circular numa s6
direcao.

Vivemos sob um sistema econémico que nao apenas permite a pobreza: precisa
dela. Precisa da escassez para inflacionar o valor das coisas. Precisa do desespero
para alimentar mercados de trabalho submissos. Precisa da precariedade como
ameaca latente — o chicote invisivel que dobra espinhas e silencia vozes.

A riqueza, tal como é concebida hoje, nao é gerada apenas por mérito ou
inovagao. E extraida. E concentrada. E construida sobre uma base de pobreza
sistematica, funcional, organizada.

Fala-se muito de “produtividade”. Os pobres tém de ser produtivos. Os jovens
tém de ser flexiveis. Os velhos tém de ser descartéveis.

Mas ninguém pergunta qual é a produtividade de um banco que gere lucros pela
especulacdo. Qual é a produtividade de um fundo imobiliario que encarece o
custo de habitacao com cliques e algoritmos. Qual é a produtividade de um CEO
que ganha em um dia o que um operario nao ganha numa vida.

O pobre precisa de justificar cada migalha. O rico, nao precisa de justificar nada.

A escassez é o espetaculo do nosso tempo. Somos ensinados, desde cedo, a pensar
que “nao ha para todos”. Nao ha emprego para todos. Nao ha camas nos
hospitais. Nao hé bolsas, nem casas, nem tempo de antena.

Mas a verdade é outra: hd abundancia — mas esté sequestrada. Sequestrada por
sistemas de propriedade, de licenciamento, de especulacgao. A terra existe. A agua
existe. A comida existe. O conhecimento existe. O que nao existe... € vontade de
partilhar.

A maior parte da riqueza moderna nao nasce do trabalho. Nasce de acesso
privilegiado: ao capital, a informacao, a rede, a influéncia.

O “mercado” é vendido como neutro. Mas nao ha nada de neutro num sistema
onde o ponto de partida é herdado.

A meritocracia é o maior conto de fadas dos nossos tempos. Serve para embalar
os vencidos e distrair os que estao prestes a cair.

O sistema nao quer igualdade de oportunidades. Quer manter a aparéncia de
justica... sem ameacar a estrutura da desigualdade.



A pobreza tornou-se um negocio. ONGs, empresas sociais, bancos de
microcrédito, startups de “impacto”. Em vez de erradicar a miséria, muitos vivem
dela. Ela gera fundos, relatérios, subsidios, campanhas, contratos.

O pobre passou de “cidadao sem meios” a ativo de investimento filantrépico.
Uma nova bolsa de valores morais, onde se transaciona sofrimento como se fosse
capital simbolico.

A engenharia da divida é a arma mais refinada da nova dominagao. A promessa
de crédito parece libertadora — mas prende. Endivida os jovens, as familias, os
paises inteiros.

O pobre nao tem patriménio. Tem divida. Tem prazos. Tem medo do fim do més.
A divida é o grilhao moderno — invisivel, mas eficaz. Ela transforma cidadaos em
servos obedientes do sistema bancério.

Os governos ja nao governam — regulam, ajustam, alinham-se com os interesses
das grandes corporacoes. Em nome da “competitividade” vendem bens publicos,
sucateiam servicos essenciais, reduzem impostos aos que mais tém e
culpabilizam os mais pobres pela faléncia do Estado.

A pobreza tornou-se nao um problema a resolver, mas um estado a administrar.
E quanto mais se administra, mais se eterniza.

O sistema precisa da escassez como justificacao para manter lucros altos, salarios
baixos, concorréncia cega e siléncio social.

O culto da escassez é o fundamento ideolégico do neoliberalismo: dizer-nos que é
preciso cortar, apertar, reduzir, sacrificar. Mas nunca se cortam os dividendos,
nunca se apertam os lucros, nunca se sacrificam os privilégios.

Quem vive do excesso ensina os outros a viver da falta. E fa-lo com moralismo:
“viver acima das possibilidades”, “gastar demais”, “esperar pelo Estado”. Mas
ninguém chama “viver acima das possibilidades” a ter 3 jactos privados e 12

empresas offshore.

Enquanto isso, a pobreza alastra — nas cidades e nos campos, nos velhos e nos
jovens, entre empregados e desempregados. E transversal e estrutural. E est4 a
ser normalizada como parte do cenario econémico global.

Este capitulo é um espelho e uma dentincia: a riqueza moderna é uma construgao
feita de exclusao, de escassez artificial e de indiferenca social institucionalizada.
S6 podera haver justica quando reconhecermos que o sistema esta podre — e que
€ preciso reimagina-lo por inteiro.



Capitulo 3 - A Falacia da Democracia Representativa

Dizem-nos que somos livres porque votamos. Mas entre o voto e o poder... ergue-
se uma muralha de interesses, partidos, lobbies e narrativas fabricadas. Votamos
— mas nao mandamos. E a isso chamam democracia.

A democracia representativa nasceu como uma promessa de justica: o povo
governaria através dos seus representantes. Mas essa promessa morreu ha muito
— embora continuemos a assistir, religiosamente, ao teatro eleitoral que a simula.

Hoje, a representatividade é uma farsa bem ensaiada. Os eleitos representam
partidos, estratégias de comunicacgao, patrocinios, interesses ocultos. Mas
raramente representam os eleitores.

As campanhas sao cuidadosamente embaladas em agéncias de imagem. Os
programas sao vagos, promessas recicladas, slogans de marketing politico. Os
debates nao sao ideias a confrontar-se — sao atuacoes em direto. Os candidatos
nao sao cidadaos com causas — sao produtos com slogans.

As decisoes reais, as que movem o pais, nao sao tomadas no parlamento. Sao
negociadas nos bastidores: entre consultores, financeiros, estrategas, diretores de
campanha, comissoes europeias, fundos de investimento. O cidadao deposita o
voto — e depois é convidado a calar-se por quatro anos. A democracia tornou-se
ritualista: existe para legitimar quem ja esta por dentro do sistema.

Nos bairros mais pobres, nas periferias, nos campos abandonados, a democracia
raramente chega. Nao chega em forma de investimento. Nao chega em forma de
escuta. Nao chega em forma de resposta. Mas todos os quatro anos, 14 vao buscar
os votos — com promessas instantaneas, beijos a criancas e folhetos coloridos.

E uma farsa cinica: Quando o povo precisa, o poder esti ausente. Quando o poder
precisa, o povo é lembrado. A abstencao cresce ndo porque o povo seja ignorante
ou preguicoso. Cresce porque a maioria ja nao acredita que o voto mude alguma
coisa.

Os partidos, que deviam ser canais de ligacao entre as comunidades e o Estado,
transformaram-se em maquinas de autopreservagao. Vivem para manter-se.
Reproduzem os seus quadros. Reciclam os seus rostos. Neutralizam quem pensa
de forma auténoma.

Dentro dos partidos, a obediéncia vale mais do que o mérito. O militante que
questiona... é afastado. O que repete o discurso... € promovido. A democracia



interna € escassa. A criatividade é vista como ameaca. A diferenca é lida como
deslealdade.

Hoje, quem governa nao é quem legisla — é quem financia. O poder econémico
capturou o poder politico com docura e subtileza. Os governos endividam-se
junto de bancos que depois influenciam as politicas. As multinacionais ameacam
com “deslocalizacao” sempre que os regulamentos apertam. As grandes
plataformas digitais sabem mais sobre os eleitores do que os proprios partidos.
Vivemos numa tecnocracia disfarcada de democracia. O algoritmo vale mais do
que o voto.

Os meios de comunicacao ja nao informam — moldam. Ja nao investigam —
entretém. Ja ndo dao voz ao povo — amplificam o ruido do poder. A democracia
precisa de cidadaos informados. Mas o sistema prefere espectadores confusos.

A polarizacao é a nova arma do status quo. Esquerda contra direita. Urbano
contra rural. Jovem contra velho. Tudo dividido. Tudo envenenado. Enquanto
discutimos entre nos, os verdadeiros senhores da decisao permanecem intocados,
acima do tumulto, governando por auséncia de alternativa.

Faltam mecanismos de controlo popular real. Nao escolhemos os altos cargos do
Estado. Nao participamos nas decisoes estratégicas. Nao temos referendos
vinculativos, nem assembleias cidadas, nem orcamentos participativos que
passem da encenacao a realidade.

E quando alguém ousa propor uma nova forma de democracia — participativa,
direta, deliberativa — logo surgem os arautos do medo a gritar: “utopia!”,
“anarquia!”, “populismo!”.

Mas o verdadeiro populismo é este: fingir que o povo governa, quando na
verdade serve apenas para validar, a cada quatro anos, um sistema que nao o
representa.

O que propomos nao € o caos. E a reconstrucao. E o fim do monopoélio dos
partidos. E o reconhecimento da inteligéncia popular. E o chamamento dos
cidadaos ao centro da arena politica.

Sem isso, continuaremos reféns de um regime que usa a palavra democracia para
esconder a sua auséncia mais cruel: a do poder popular auténtico.



Capitulo 4 - O Estigma da Pobreza: Castigo Social Moderno

A pobreza ja nao é apenas sofrimento — é culpa. Ja ndo é apenas exclusao — é
castigo. O pobre, no século XXI, nao é apenas ignorado: é julgado, moralmente
condenado, silenciosamente odiado.

Vivemos numa sociedade onde tudo se confunde com aparéncia. E quem nao tem
apareéncia de sucesso... é descartado.

A pobreza tornou-se sinal de fracasso pessoal. De preguica. De incapacidade. De
ma escolha. A narrativa dominante diz: se és pobre, a culpa é tua. Nao estudaste.
Nao te esforcaste. Nao te adaptaste. Nao empreendeste.

Mas ninguém diz que o sistema foi feito para excluir. Ninguém menciona que
milhares nascem condenados por cédigo postal. Que o acesso a educacao de
qualidade, a satide preventiva, ao emprego digno, € um privilégio — nao uma
norma.

A sociedade moderna trata o pobre como um fardo, como ruido de fundo. No
espaco publico, é tolerado. No discurso politico, ¢ mencionado. Na pratica, é
descartado.

O pobre nao € s6 excluido — é humilhado. Pela burocracia, pelo atendimento
publico, pela linguagem oficial. Pelas entrevistas de emprego. Pelos olhares no
supermercado. Pela falta de dentes, pela roupa usada, pelo telemovel antigo.

A dignidade tornou-se um luxo. A pobreza, um carimbo de vergonha. E ninguém
quer ser confundido com um pobre — nem os que o sao.

Por isso, o pobre esconde-se. Cala-se. Tenta parecer o que nao é. Usa crédito para
simular normalidade. Compra roupas em prestacoes. Frequenta cafés onde nao
pode gastar. Vive no limite da aparéncia — e do desespero.

E no meio de tudo isto, o discurso meritocratico perpetua o cinismo: se fulano
conseguiu, entao todos podem. Mas a excecao nao confirma a regra — encobre-a.

Vivemos tempos em que um influencer pobre com boa imagem é mais aceite do
que um idoso pobre com sabedoria. A pobreza tornou-se uma infragao estética.
Um erro no algoritmo social. Uma falha que deve ser escondida.

O castigo social da pobreza manifesta-se também nas instituicoes. Leis
complexas, acessos dificeis, ajudas condicionadas, vergonha publica para quem



pede, entraves para quem precisa. O sistema nao serve os pobres — serve-se
deles.

As politicas publicas ndo estao desenhadas para levantar. Estao desenhadas para
controlar. Monitorizar. Rastrear. Ajudar o minimo possivel, com o0 maximo de
vigilancia.

A pobreza é tratada como uma anomalia num mundo que se quer perfeito,
higienizado, eficiente. Mas é esse mesmo mundo que a produz, a reproduz e a
legitima.

Chegamos ao ponto em que a pobreza ja nao do6i apenas no estomago. D6i na
alma. Ddi na vergonha. D6i na invisibilidade. Di na maneira como os outros
olham — ou deixam de olhar.

E enquanto se continuar a tratar o pobre como um culpado — e ndo como um
resultado —, continuaremos a fabricar pobreza como se fabrica lixo: em série, em
siléncio, com culpa exportada e responsabilidade diluida.



Capitulo 5 - Pobreza nio é destino — é decisao politica

A maior mentira contada sobre a pobreza é que ela é inevitavel. Como se fosse
uma espécie de fendmeno natural, uma tempestade cronica, uma maldicao dos
deuses sobre uma parte da humanidade.

Dizem-nos que sempre houve pobres, que sempre havera pobres. E assim se
naturaliza o intoleravel. Assim se normaliza o inaceitavel. Assim se justifica o
injustificavel.

Mas a pobreza niio é destino — é construcio. E resultado de escolhas. De
politicas. De prioridades. De orcamentos. De leis. De siléncios.

Onde hé pobreza extrema, h4 sempre decisoes por tras. Decisoes de cortar
subsidios. De privatizar servicos. De ignorar bairros. De permitir abusos. De
proteger lucros em vez de proteger vidas.

A pobreza nio cai do céu. Ela é fabricada. E induzida. E administrada com
precisao orcamental e linguagem tecnocratica.

Quando um governo escolhe subsidiar bancos em vez de familias, esté a escolher
a pobreza. Quando reduz o salario minimo mas aumenta as isencoes fiscais das
grandes empresas, esta a escolher a pobreza.

Quando fecha escolas em zonas rurais, centros de satide em bairros periféricos,
linhas de transportes em zonas pobres, esta a desenhar geografia da exclusao.
Esta a assinar mapas da miséria.

Quando um pais nao tributa de forma justa, ndo combate a evasao fiscal, nao
regula o crédito predatorio, nao protege o arrendamento, nao investe em servigos
publicos — est4, consciente ou inconscientemente, a alimentar o ciclo da pobreza.

A pobreza existe porque alguém lucra com ela. Lucra com a mao de obra barata.
Com a exclusao digital. Com os bairros onde a policia entra mas o Estado nao
permanece.

A pobreza é rentavel — para quem vende solucoes magicas, para quem explora
necessidades basicas, para quem governa pelo medo e pela chantagem emocional.

Um povo empobrecido é mais facil de controlar. Tem menos tempo para pensar,
menos energia para protestar, menos meios para resistir. A pobreza, nesse
sentido, ¢ uma ferramenta de poder.



Mas ha alternativas. Ha paises que escolheram redistribuir. Que construiram
sistemas fiscais progressivos. Que investiram em educacao, saiude, habitacao. E
reduziram a pobreza sem discursos épicos — com decisOes concretas.

A pobreza pode ser combatida com politicas ptblicas, com justica fiscal, com
investimento humano. Mas para isso € preciso coragem. Coragem para enfrentar
os interesses instalados. Para contrariar as narrativas dominantes. Para governar
com ética — nao com calculo eleitoral.

Enquanto a pobreza for tratada como “fatalidade” ou “heranca cultural”, nunca
sera erradicada. E preciso nomear a verdade: a pobreza € uma consequéncia
politica. E tudo o que é politico, pode — e deve — ser mudado.



Capitulo 6 - Um novo contrato social ou o colapso

O tempo da resignacao passou. Ja nao é possivel aceitar que a pobreza extrema
seja tratada como fatalidade. A sua persisténcia nao é erro — é escolha. Uma
escolha politica, econémica e civilizacional.

O que esta em causa nao é apenas redistribuir riqueza, mas redesenhar o pacto
social que sustenta o edificio democratico. As fundacoes estao corroidas. O
descontentamento alastra. A confianca no sistema desvanece-se.

Este é o momento de propor um novo contrato social. Um que nao se limite a
mitigar danos, mas que repense prioridades. Que coloque a dignidade humana
acima da logica do lucro. Que reconheca direitos inalienaveis — e os garanta, na
pratica.

Isso exige coragem politica. Mas também exige uma nova ética colectiva. Uma
cultura do cuidado, da solidariedade, da equidade real.

O contrato social do século XXI tera de incluir o direito universal a habitacao, a
alimentacao digna, a saude, a educacao, ao acesso digital. Mas também o direito a
ser ouvido, a participar, a existir plenamente como cidadao — e ndo apenas como
consumidor ou numero estatistico.

E uma tarefa monumental. Mas necesséria. O colapso ndo vira como um
cataclismo subito — ele ja comecou, subtil e progressivo, em cada bairro
abandonado, em cada familia desalojada, em cada jovem sem futuro.

Se nada fizermos, a pobreza deixara de ser um problema social — para se tornar o
epicentro de uma implosao democratica global. O ressentimento acumulado esta
a transformar-se em revolta. E onde nao hé justica, a violéncia toma o lugar da
esperanca.

Reescrever o contrato social € o inico caminho. Mas nao sera um gesto isolado.
Exige mobilizacdo. Exige pressdo. Exige consciéncia. E uma construcio que
comeca em cada dentincia, em cada exigéncia de justica, em cada voz que recusa
calar-se.

Nos proximos capitulos, olharemos sem filtros para as engrenagens que mantém
viva a miséria — e para os riscos brutais que o sistema corre ao continuar a
ignora-la.



Porque a verdadeira pergunta ja ndo € se queremos mudar — mas se queremos
sobreviver como civilizacdo com sentido. O contrato social é o chao por onde
ainda caminhamos. E ele est4 a ceder.



Capitulo 7 - A Industria da Pobreza: Como a Miséria se
Transforma em Lucro

A pobreza nao é apenas tolerada. Ela ¢ cultivada. Mantida. Explorada.
Transformada em modelo de neg6cio. Num mundo onde tudo é mercadoria, até a
miséria serve de matéria-prima para lucros milionarios.

Existe uma economia subterranea — mas bem organizada — que se alimenta do
sofrimento humano. Indtstrias inteiras dependem da existéncia de pobres: desde
0s servigos sociais privatizados as empresas de microcrédito, dos supermercados
de desconto aos grandes grupos de habitacao precaria.

As cadeias de fast food prosperam onde a alimentacao saudavel é inacessivel. As
seguradoras lucram com os que nao tém acesso a saude publica. Os bancos
inventam produtos para os que nao tém saldo — e depois cobram taxas por
insuficiéncia de fundos.

A pobreza tornou-se um segmento de mercado. Um publico-alvo. Um nicho
rentavel. Com os seus cartoes pré-pagos, os seus remédios genéricos, 0s seus
empréstimos rapidos com juros usurarios.

Até a caridade é um negocio. As grandes ONGs transformaram a solidariedade
em marca. Angariam milhoes, gerem or¢amentos opacos, patrocinam eventos de
gala em nome dos pobres — sem nunca os libertar da sua condicao.

As institui¢oes publicas, por sua vez, delegam cada vez mais na 'iniciativa social'
— lavando as maos enquanto outros transformam a assisténcia em lucro.

Os bairros pobres sao um filao para o trafico, mas também para a construcao
civil, para a especulacao, para os arrendamentos sem lei. Hd quem compre
miséria ao metro quadrado — e depois a revenda como investimento social.

O Estado financia projetos que deveriam erradicar a pobreza, mas muitos deles
apenas a administram. Criam emprego para gestores, relatorios para consultores,
oportunidades para as empresas do costume — enquanto os pobres continuam
pobres.

A linguagem tornou-se ciimplice: fala-se de 'inclusao’, de 'impacto social’, de
'intervencao comunitaria'. Mas na pratica, tudo serve para prolongar o status
quo.



Porque acabar com a pobreza seria... péssimo negocio. Muitas empresas
desapareceriam. Muitos politicos perderiam causa. Muitas ONG perderiam razao
de existir.

A miséria gera dependéncia. A dependéncia gera passividade. E a passividade
garante estabilidade ao sistema. E um ciclo perverso, mas funcional. Para os de
cima.

A pobreza, hoje, é cultivada como se cultiva uma lavoura toxica: com pesticidas
de burocracia, com regas de austeridade, com adubo de desinformacao.

E os que tentam quebrar o ciclo sao tratados como radicais, como utopistas, como
perigosos.

O que se esquece é que um dia, os pobres — os verdadeiramente desesperados —
deixarao de pedir.

E como alguém escreveu, com ldacida raiva:

“Os ricos nao estao a querer cuidar dos pobres. Mas vira o dia em que os pobres
tratarao dos ricos.”



Capitulo 8 - Violéncia, Revolta e Democracia em Ruinas

Vivemos em democracias cercadas por grades invisiveis. Vota-se, sim. Mas fora
da urna, cresce o siléncio, a raiva, a exclusao — e a violéncia.

A violéncia que se alastra nas sociedades ditas democraticas nio é acidente. E
sintoma. E resposta. E grito.

A pobreza extrema nao produz apenas fome — produz desespero. E o desespero,
quando se torna colectivo, explode.

A sociedade contemporanea recusa ver esta ligacao. Prefere tratar a violéncia
como questao de policia, de marginalidade, de ma-educacao. Mas raramente

pergunta: o que leva um jovem a incendiar o bairro onde nasceu? A saquear o
supermercado onde sempre foi tratado como suspeito?

A resposta estd na miséria cronica, na humilhacao quotidiana, no desemprego
hereditario, nas escolas que nao ensinam, nos hospitais que nao atendem, nos
tribunais que nao protegem.

A pobreza nao ¢é apenas auséncia de recursos — é auséncia de horizonte. E o peso
de uma vida sem saida, onde a frustracao fermenta, onde a revolta amadurece em
siléncio.

E quando o grito explode em violéncia, os governantes fingem surpresa. Mas
nada é mais previsivel do que a faria dos abandonados.

Nao ha democracia verdadeira onde metade da populac¢ao vive em inseguranca
alimentar, onde bairros inteiros sdao esquecidos, onde o Estado s6 chega com a
tropa de choque.

A violéncia urbana, os motins, os confrontos com a policia, os ataques aleatoérios
— nao nascem do acaso. Sao filhos da exclusao sistematica.

Muitos politicos alimentam esta violéncia sem o saber — ou sabendo demasiado
bem. Porque a violéncia também serve: justifica estados de emergéncia, aumento
de policiamento, vigilancia digital, restricao de liberdades.

Assim, a democracia converte-se num espectaculo de fachada. Garante-se o voto,
mas mata-se o direito. Mantém-se a aparéncia, mas implode-se o pacto social.



Quando os pobres gritam, queimam, saqueiam, nao € por 6dio cego. E por
desespero organizado. Por cansaco acumulado. Por décadas de promessas
traidas.

A violéncia dos pobres ndo é natural. E provocada. Alimentada por um sistema
que os quer calados — e se espanta quando respondem com fogo.

A verdadeira violéncia nao esta nos protestos, mas nos salarios miseraveis, nos
despejos sem apelo, na falta de acesso a justica. Esta na indiferenca fria dos que
tudo tém perante os que ja nao tém nada a perder.

E se nao mudarmos esta equacao, vira o dia em que o colapso nao sera apenas
econdémico — sera civilizacional. Porque nenhuma sociedade sobrevive a faria dos
que foram empurrados para o abismo.

Epigrafe Final

“Enquanto houver um sé6 homem a dormir nas ruas, um sé corpo a morrer de
fome, uma so crianca a nascer condenada,
nenhuma civilizag¢ao podera chamar-se justa — nem livre, nem democratica.”

— Francisco Goncalves

Copyrigth for Francisco Goncalves and Augusts Veritas Lumen (2025) (c)



A pobreza extrema no século XXI
deveria ser um anacronismo, uma verg-
onha das sociedades que se autoproclam
mam democraticas. Contudo, enquanto s
paises continuam a engendrar riquezas
escandalosas para uns poucos, a maio-
ria jaz na miséria, vitima de um sistema

que perpetua a desigualdade.

Este livro € uma dentincia contunden-
te da mentira democratica que permite
que a pobreza extrema continue a existir
em plena era moderna.
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