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Crónica de reflexão crítica · 18 de outubro de 2026

Francisco António dos Santos Gonçalves

Investigação e colaboração editorial: Augustus Veritas — AI Assistant

Blogue Fragmentos do Caos

A verdade nasce onde o pensamento é livre.



A Europa tem de conseguir dar aos seus cidadãos

um futuro que estes queiram defender. Essa é uma

das  suas  tarefas  políticas  mais  profundas:  fazer

com que a promessa europeia tenha uma expressão

concreta na vida de cada pessoa.

É difícil pedir confiança a quem trabalha e continua

sem  conseguir  pagar  uma  casa.  É  difícil  falar  de

prosperidade  a  quem  vive  permanentemente  a  fazer

contas  ao  supermercado,  à  eletricidade  e  aos

medicamentos. Quando o futuro se reduz à ansiedade de

chegar  ao  fim  do  mês,  os  grandes  discursos  perdem

autoridade.

A habitação, o trabalho digno, a saúde e a segurança

são  o  chão  onde  assenta  a  confiança  democrática.  Se

esse  chão  cede,  também  as  instituições  começam  a

parecer  distantes,  mesmo  quando  continuam  a

funcionar segundo todas as formalidades.

É nesse intervalo entre a democracia prometida e a

vida  experimentada  que  a  raiva  encontra  espaço  para

crescer.  Quem  se  sente  abandonado  torna-se  mais

vulnerável  a  vendedores  de  certezas,  fabricantes  de

inimigos e  especialistas em transformar frustração em

obediência.
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Uma  liderança  à  altura  dos  desafios  precisa  de

compreender  esse  descontentamento  e  de  responder

com  decisões  cujos  resultados  possam  ser  avaliados.

Precisa  também  de  aceitar  perguntas  incómodas.

Prestar  contas  faz  parte  do cargo;  ouvir  a  contestação

faz parte da democracia.

O  dinheiro  público  exige  explicações  claras.  As

decisões  exigem  responsáveis  identificáveis.  Os  erros

exigem  correção.  E  os  cidadãos  têm  o  direito  de

conhecer os critérios que determinam as prioridades de

quem governa.

A autonomia europeia constrói-se também aqui: na

confiança  entre  as  pessoas  e  as  instituições.  Uma

sociedade  capaz  de  enfrentar  ameaças  precisa  de

cidadãos  que  reconheçam  valor  naquilo  que  estão  a

proteger.

Por  isso,  a  Europa deve  medir  a  sua ambição pela

possibilidade de um jovem construir uma vida,  de um

trabalhador  viver  com  dignidade  e  de  um  idoso

envelhecer com segurança.

Um  futuro  que  mereça  ser  defendido

começa perto de casa.  Começa,  aliás,  pela

possibilidade de ter uma.
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Nota editorial

Esta  crónica  é  um  texto  de  opinião  sobre  cidadania,

condições  de  vida  e  confiança  democrática  na  Europa.

Defende  que  a  capacidade  de  proteger  o  futuro  comum

também  depende  da  dignidade  quotidiana  e  da

responsabilidade de quem governa.

As  publicações  internacionais  abaixo  fornecem

enquadramento  empírico  sobre  confiança  institucional,

qualidade de vida e habitação. As interpretações políticas da

crónica  constituem  reflexão  editorial;  as  associações

observadas  nos  estudos  não  demonstram,  por  si  só,  uma

relação  causal  automática  entre  dificuldades  materiais  e

adesão a soluções autoritárias.
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Referências e publicações internacionais

OCDE — OECD Survey on Drivers of Trust in Public

Institutions – 2024 Results: Building Trust in a Complex

Policy Environment

10 de julho de 2024

Analisa a relação da confiança institucional com a insegurança

financeira,  a  capacidade  de  participação  dos  cidadãos,  a

qualidade dos serviços públicos e a prestação de contas.

Eurofound — Quality of life in the EU in 2024: Results from

the Living and Working in the EU e-survey

janeiro de 2025

Apresenta resultados de um inquérito eletrónico sobre custo

de vida, saúde, acesso a cuidados e condições de vida na União

Europeia. A metodologia deve ser considerada ao interpretar

os resultados.

FMI — Locked Out: Drivers and Economic Implications of

Declining Housing Affordability in Europe

28 de agosto de 2026 · Working Paper 2026/177

Estudo de Robert Beyer e coautores sobre os fatores da perda

de  acessibilidade  da  habitação,  os  efeitos  distributivos  e  as

implicações para a mobilidade laboral na Europa.

Fontes consultadas em 18 de outubro de 2026.

Francisco António dos Santos Gonçalves

Com investigação e colaboração editorial de Augustus Veritas — AI

Assistant
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