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Quando o medo ocupa
a praça

O medo de protestar e a responsabilidade

democrática de quem exerce o poder.

Blogue Fragmentos do Caos

A verdade nasce onde o pensamento é livre.



Nota de abertura:

Artigo de opinião sobre a intervenção policial no

protesto pela habitação no Porto e o risco de o

receio de violência afastar cidadãos de futuras

manifestações pacíficas.

Quando  uma  pessoa  pondera  deixar  de  participar  num

protesto pacífico por receio de sair ferida, há um problema

democrático que ultrapassa a praça onde tudo aconteceu.

O medo pode esvaziar um direito sem que seja necessário

revogá-lo.

No Porto, a intervenção policial na madrugada de 15 de

Outubro deixou feridos e denúncias graves de violência. A

PSP  invoca  incumprimento  de  ordens  e  resistência;  os

organizadores afirmam que o protesto era pacífico. Estas

versões exigem apuramento independente. A necessidade

daquela intensidade de força continua a  carecer  de uma

explicação pública suficientemente concreta. [1]

O descanso dos moradores e o cumprimento da lei são

preocupações legítimas. A Constituição também obriga as

autoridades a limitar as medidas policiais ao estritamente

necessário.  Mesmo  que  houvesse  fundamento  para

terminar o acampamento, cada acto de força precisava de

ser necessário e proporcional. [2]
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A  resposta  política  merece  uma  crítica  própria.

Montenegro censurou possíveis  motivações  egoísticas  de

partidos e movimentos e elogiou as forças de segurança,

admitindo desconhecer os pormenores do sucedido. Pedro

Duarte havia prometido uma actuação implacável contra a

colocação  de  tendas.  Considero  esta  linguagem

deslegitimadora  do  protesto  e  imprópria  perante

denúncias que exigem esclarecimento. [3][4]

Uma  pessoa  que  acompanha  os  relatos  de  feridos  e

ouve essa defesa antecipada pode concluir que manifestar-

se  implica  um  risco  que  prefere  evitar.  Não  sabemos

quantas  pessoas  sentirão  esse  receio.  Sabemos  que  uma

democracia tem o dever de proteger as condições para a

participação pacífica.

Por  isso,  investigar  o  sucedido  serve  também  para

proteger  quem  se  manifestará  amanhã.  É  necessário

preservar as provas, esclarecer as ordens e responsabilizar

quem tiver cometido ou determinado abusos. A confiança

nas  instituições  constrói-se  quando  estas  aceitam

responder pelos seus actos.

Os  governantes  devem  suportar  a  contestação  e

responder às suas razões. A tranquilidade de quem exerce

o poder não pode estabelecer os limites da cidadania.
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Uma praça silenciosa por medo é um

fracasso democrático.

ELEMENTOS CENTRAIS

A intervenção ocorreu na madrugada de 15 de

Outubro, na Praça D. João I, no Porto. [1]

A PSP alega incumprimento de ordens e

resistência; os organizadores descrevem um

protesto pacífico. [1]

O receio de participar em futuros protestos é

apresentado como um risco democrático, sem

quantificação do seu alcance neste caso.

Nota Editorial

Crónica de opinião baseada na informação

consultada em 15 de Outubro de 2026. A

referência a feridos assenta nas notícias e na

assistência confirmada pelos bombeiros. As

versões sobre a sequência dos acontecimentos e a

• 

• 
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resistência à intervenção permanecem atribuídas

aos respectivos intervenientes. A apreciação da

resposta política e do risco de afastamento da

participação cívica constitui análise editorial. [1][3]

[4]

O Comité dos Direitos Humanos da ONU

sustenta que as restrições às reuniões não devem

ter como finalidade desencorajar a participação e

estabelece limites ao uso da força. A Amnistia

Internacional analisa a retórica estigmatizante e os

efeitos dissuasores em 21 países europeus,

incluindo Portugal. São referências de

enquadramento, anteriores ao episódio do Porto, e

não investigações destes acontecimentos. [5][6]

A análise da OCDE sobre a acessibilidade da

habitação em Portugal fornece contexto económico

para a reivindicação que motivou o protesto. A

legalidade da operação e as responsabilidades

individuais exigem apuramento pelas entidades

competentes. [7]

Referências credíveis

[1] Euronews — Manifestantes pelo direito à habitação

denunciam carga policial com dezenas de feridos no

• 
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Porto

15 de Outubro de 2026.

Diário de Notícias / Lusa — Confrontos nos protestos

pela habitação no Porto

15 de Outubro de 2026. Notícias sobre a intervenção, os

feridos e as versões dos manifestantes e da PSP.

[2] Assembleia da República — Constituição da

República Portuguesa

Artigos 45.º e 272.º. Protecção da reunião pacífica e

limitação das medidas policiais ao estritamente

necessário.

[3] Diário de Notícias / Lusa — Montenegro defende

forças policiais e pede a manifestantes que não sejam

egoístas

15 de Outubro de 2026. Declarações do primeiro-

ministro na manhã de 15 de Outubro.

[4] Diário de Notícias / Lusa — Pedro Duarte e as

manifestações no Porto

14 de Outubro de 2026. Declarações do presidente da

Câmara do Porto anteriores à intervenção da

madrugada de dia 15.

[5] Comité dos Direitos Humanos das Nações Unidas —

General comment No. 37 (2020) on the right of

peaceful assembly

CCPR/C/GC/37; parágrafos 36, 78, 86 e 90–91.
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Referencial internacional sobre efeito dissuasor, limites

da força e investigação de abusos.

[6] Amnistia Internacional — Pouco protegido e

demasiado restringido: o estado do direito de

manifestação em 21 países europeus

9 de Julho de 2024; EUR 01/8199/2024. Relatório que

inclui Portugal e analisa restrições ao protesto, retórica

estigmatizante e efeitos dissuasores; contexto europeu.

[7] OCDE / Timo Leidecker — Tackling Portugal’s

housing affordability challenge: promoting sustainable

and inclusive housing

OECD Economic Surveys: Portugal 2026; 6 de Janeiro

de 2026. Análise das dificuldades estruturais de acesso

à habitação em Portugal e das reformas recomendadas;

contexto económico.
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