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Os especialistas do nada

Quando a autoridade técnica comeca onde termina a

experiéncia do mundo real.
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podem receber. Falta apenas, por vezes, ter vivido o

mundo que pretende reorganizar.

Portugal tem uma espécie curiosa de especialista.

Nao construiu empresas.
Nao criou emprego.
N3ao pagou salarios a centenas de pessoas.
Nao enfrentou faléncias, clientes, concorréncia,

tesouraria, exportacoes ou produtividade real.
Mas conhece perfeitamente o pais.

Sabe quantos anos os outros devem trabalhar.
Quanto devem descontar.
Quanto podem receber.
Quando devem reformar-se.
E, sobretudo, quanto sofrimento adicional é “necessario”

para garantir a sustentabilidade de qualquer sistema.

Sao os especialistas do nada.
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propostas.

Produzem relatorios com centenas de paginas.

Quanto mais paginas, mais cientifica parece a

inevitabilidade.

A receita é quase sempre a mesma: escolher
pressupostos, construir cenarios, projetar décadas e

depois anunciar ao pais que “nao ha alternativa”.

Curiosamente, ha sempre alternativas quando se trata
de bancos, fundos, grandes empresas ou beneficios

fiscais.

A inevitabilidade costuma aparecer apenas quando
chega a vez de trabalhadores, pensionistas e

contribuintes.

O problema nao € o
conhecimento técnico

Precisamos dele.

O problema comeca quando uma escolha politica é

disfarcada de conclusao cientifica.
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E se mudarmos produtividade, salarios, emprego,
imigracao, crescimento econdémico ou distribuicao de

rendimento, mudamos também o resultado.
Mas isso estraga a narrativa.

E mais simples apresentar uma folha Excel como se

tivesse descido do Monte Sinai.

Depois surge o especialista na televisao, com
expressao grave, para explicar que os portugueses terao
de trabalhar mais, poupar mais, receber menos e

compreender que “a demografia nao perdoa”.
Tudo tecnicamente impecavel.

S6 falta uma pequena pergunta:

Quantas vezes estes especialistas
tiveram de viver sob as consequéncias
das politicas que recomendam aos

outros?
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Especialistas sao necessarios.

Oraculos, nao.

E sempre que alguém nos disser que

determinada reforma é inevitavel,

Mostre as premissas.

Porque, muitas vezes, aquilo que nos apresentam como
ciéncia nao é mais do que politica vestida de fato e

gravata, escondida atras de uma equacao.

Nota Editorial

“Especialistas do nada” é uma expressao
deliberadamente polémica e retorica. Nao
pretende negar o valor da investigacao académica,
da economia, da demografia ou da ciéncia atuarial.

A critica dirige-se a transformacao da autoridade
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As projecoes de pensoes dependem de
pressupostos demograficos e macroeconémicos. A
propria Comissao Europeia publica separadamente
as metodologias e hipoteses subjacentes ao seu
Ageing Report; e o FMI, na analise de Portugal de
2026, assinala explicitamente que as projecoes das
pensdes sao sensiveis, entre outros fatores, as
trajetéorias de produtividade e imigracao. Ao
mesmo tempo, a OCDE documenta o
envelhecimento acelerado das populacoes e a OIT
recorda que a discussao sobre pensoes envolve nao
apenas financiamento, mas também cobertura e

adequacao dos rendimentos na velhice.

Por isso, esta cronica nao afirma que os
problemas demograficos sejam imaginarios.
Afirma algo mais simples: um problema real
nao torna automaticamente verdadeira
qualquer soluciao apresentada para o

resolver.

Texto editorial revisto e documentado em 27 de agosto

de 2026.
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Referéncias internacionais

1. OECD — Pensions at a Glance 2025: OECD and
G20 Indicators. Comparacao internacional dos
sistemas de pensoes, reformas recentes,
projecoes de envelhecimento e contexto
econdémico e demografico.

. European Commission — 2024 Ageing Report:
Underlying Assumptions and Projection
Methodologies. Documento metodologico que
explicita as hipéteses demograficas,
macroeconomicas, de inflacao e taxas de juro
usadas nas projecoes de longo prazo.

. International Monetary Fund — Portugal: 2026
Article IV Consultation. A analise do sistema
portugués assinala que as projecoes de pensoes
sao sensiveis as hipoteses do cenario-base e
podem deteriorar-se com trajetorias menos

favoraveis de produtividade ou imigracao.
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os riscos de insuficiéncia de rendimento na

velhice.
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