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Democracia que

Deixou os Cidadaos a
Dormir em Tendas

Portugal, 2026: o direito a habitacdo esta na
Constituicdo; familias trabalhadoras procuram

abrigo em parques de campismo.

Nota de abertura: Esta é uma cronica de opiniao
baseada em testemunhos publicados pela SIC
Noticias. A expressao «Constituicao empenhada» é
uma metafora critica sobre a distancia entre os
direitos consagrados e a sua concretizacao, nao uma
conclusao juridica sobre a invalidade do regime

democratico.
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conseguem pagar uma casa. Ndo é uma metafora. E a
realidade descrita numa reportagem da SIC Noticias sobre
familias que recorrem a parques de campismo, da
Caparica ao Algarve e ao Norte, a procura de um abrigo

prolongado.

A noticia tem uma violéncia silenciosa: ha quem
telefone para um parque de campismo apenas para
perguntar se pode ficar e tomar um banho. HA quem
pague por noite aquilo que consegue, até deixar de
conseguir. E h4a quem desapareca da narrativa quando
chega a ordem de sair. Um responsavel recorda um casal
que teve de abandonar o parque; nao sabe para onde foi. A
nossa sociedade aprendeu a contar camas turisticas com

rigor e a perder pessoas sem registo de destino.

Uma Constituicao que se exibe e

nao se cumpre

O artigo 65.° da Constituicao reconhece o direito a uma
habitacdao adequada e impoe tarefas ao Estado. Nao é uma
promessa de entrega automatica de uma casa a cada
pessoa. E, contudo, uma obrigacao de politica pablica que

nao pode ser reduzida a um ornamento de cerimonia.
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depende de rendimentos que nao possuem.

E esta a hipoteca moral: a letra constitucional continua
intacta, enquanto a sua realizacdo material ¢é
sucessivamente adiada. O cidadao 1é «direito a
habitacao»; o mercado responde «nao tem rendimentos
suficientes»; e o poder publico oferece-lhe mais um plano,

mais um prazo, mais uma conferéncia de imprensa.

Trabalhar e continuar sem chao

A degradacao nao comeca na tenda. Comeca quando um
salario deixa de garantir o minimo de estabilidade para
uma familia. Quando um contrato de arrendamento
termina e a alternativa é mudar os filhos para um espaco
temporario. Quando a morada deixa de ser um lugar de

pertenca e passa a ser uma negociacao semanal.

Ha diferencas entre quem vive voluntariamente em
campismo e quem ai chega por necessidade. Confundi-las
seria comodo, mas intelectualmente desonesto. A
reportagem descreve precisamente esta segunda
realidade: a habitacdo precaria como ultimo recurso, nao

como op¢ao recreativa.
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Uma democracia que pede paciéncia a quem
ja nao tem casa deve, pelo menos, ter a
coragem de prestar contas sobre o tempo

que demora a cumprir o que promete.

A tenda que incomoda a praca e a

tenda que substitui a casa

Nos protestos pela habitacdo, as tendas tornaram-se
objecto de disputa sobre o uso do espaco publico e os
limites das intervencoes policiais. Essas questdoes merecem
analise juridica rigorosa, nao slogans: a liberdade de
manifestacdo é constitucionalmente protegida, mas o
exercicio dos direitos pode envolver regras proporcionais

de seguranca e utilizacao dos espacos.

H4, porém, uma ironia cruel. A tenda que incomoda
uma praca € a mesma que, noutro ponto do pais, serve de
abrigo a quem foi afastado do mercado habitacional.

Podemos discutir a legalidade de uma acampada. Nao
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simbolos de protesto, nem a sociedade a resolve
transformando todos os agentes policiais em culpados de
decisbes que pertencem as autoridades politicas e

administrativas.

A burocracia tem morada; os

desalojados, nem sempre

Ha ministérios, institutos, camaras, programas, portais,
regulamentos, planos e verbas. O que falta conhecer com
transparéncia é o percurso completo entre cada promessa
e cada casa efectivamente disponibilizada a quem dela

precisa.

Nao basta anunciar milhares de fogos sem publicar
calendarios, execucdo, custos, critérios de acesso e
resultados auditaveis. Nao basta anunciar simplificacao se
licenciar, construir e reabilitar continuam a consumir
anos. Nao basta apelar ao investimento privado sem
assegurar previsibilidade, nem exigir sacrificios as familias
sem enfrentar a distancia entre salarios e custos

habitacionais.
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responsaveis da obrigacao de agir; nenhum permite fingir

que existe uma solucao instantanea.

O minimo que a democracia deve

aos cidadaos

P

E necessario um programa plurianual verificavel de
habitacao publica e cooperativa, reabilitacio do
patriménio devoluto utilizavel, licenciamento com prazos
controlaveis, arrendamento com regras estaveis e
mecanismos de proteccao rapida para familias em risco de
perder a casa. E é necessario ligar a habitacao aos

transportes, aos salarios e a localizacao do emprego.

Mais importante: publicar trimestralmente quantas
habitacoes foram concluidas, quantas familias foram
alojadas, quanto tempo esperaram e quantas continuam
em situacao de emergéncia. A democracia nao se fortalece
com a multiplicacao de promessas. Fortalece-se quando os
cidadaos podem  verificar resultados e  exigir

responsabilidades.
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A democracia nao termina nas

urnas

As eleicoes legitimam governos; nao transformam
automaticamente todas as suas politicas em respostas
suficientes. O voto é a condicao indispensavel da
democracia representativa, nao a certidao de qualidade de

vida dos representados.

Quando uma familia com rendimentos deixa de
conseguir manter um tecto, nao estd apenas a perder
metros quadrados. Perde privacidade, seguranca,
continuidade escolar, capacidade de planear o futuro e,

muitas vezes, confianca nas instituicoes.

O verdadeiro escandalo nao é haver cidadaos a
manifestar-se contra a crise da habitacdo. E termos
comecado a habituar-nos a ideia de que cidadaos com
emprego podem acabar a viver como se a estabilidade
fosse um privilégio. Uma Constituicdo nao se honra com
discursos solenes. Honra-se quando os direitos saem do

papel e entram na vida das pessoas.




Blogue Fragmentos do Caos

®

A verdade nasce onde o pensamento é livre.

habitacao e estabelece incumbéncias publicas.

« A reportagem da SIC descreve testemunhos de
procura de estadias prolongadas em parques de
campismo por falta de alternativa habitacional.

« Os casos relatados nao constituem, por si s6, uma
estimativa estatistica nacional.

« As solucoes exigem resposta de emergéncia e

medidas estruturais com execucao mensuravel.

Nota Editorial

O Fragmentos do Caos publica esta cronica como
intervencao civica e critica social. A indignacao é
editorial; os testemunhos citados sao atribuidos a
reportagem da SIC Noticias, e a interpretacao
constitucional é distinguida da obrigacao juridica

concreta.

A existéncia de familias a procurar parques de
campismo como alternativa habitacional deve

suscitar perguntas publicas e respostas
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« SIC Noticias — Reportagem sobre familias em parques
de campismo (contexto noticioso fornecido pelo autor)

« SIC Noticias — Manifestantes continuam no Rossio
pelo direito a habitacao (22-10-2026)

« Constituicao da Republica Portuguesa — texto oficial,
artigo 65.°

« ONU / OHCHR — The human right to adequate
housing

« OCDE — Affordable Housing Database

« Eurostat — Housing in Europe

Francisco Anténio dos Santos Goncalves
Com a colaboracao editorial de Augusto Veritas (IA)
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