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A Europa Rendida sem
um Único Tiro

A tragédia de uma civilização que poderá entregar

nas urnas aquilo que Putin nunca conseguiria

conquistar com tanques

Blogue Fragmentos do Caos

A verdade nasce onde o pensamento é livre.



Nota de abertura:

Esta crónica não afirma que Moscovo controla

milhões de eleitores europeus, nem que qualquer

posição política favorável ao diálogo com a Rússia

constitui traição. O alerta é outro: uma potência

hostil pode obter ganhos estratégicos sem

conquistar território quando consegue explorar

divisões internas, amplificar ressentimentos e

favorecer decisões políticas que enfraquecem a

capacidade europeia de agir. A guerra híbrida torna

precisamente essa fronteira difícil de ver.

Talvez  Vladimir  Putin  tenha  percebido  uma coisa  que  a

Europa ainda está lentamente a descobrir.

Invadir a Europa é caro.

São necessários tanques.

Aviões.

Mísseis.

Soldados.

Combustível.

Logística.
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Milhares de milhões.

E ainda existe aquele pequeno inconveniente chamado

NATO.

Mas fazer com que a própria Europa adopte decisões

favoráveis aos interesses estratégicos de Moscovo?

Isso pode sair extraordinariamente mais barato.

Algumas campanhas de desinformação.

Algumas redes de influência.

Algum  dinheiro  convenientemente  perdido  entre

intermediários.

Alguns partidos disponíveis para repetir determinadas

narrativas.

Um punhado  de  empresários  seduzidos  por  negócios

antigos.

Uns  quantos  políticos  fascinados  pela  ideia  de  que  a

Rússia afinal foi apenas “incompreendida”.

E, sobretudo, uma população europeia suficientemente

zangada com os seus próprios governos.

Depois basta esperar.

A Europa faz o resto.
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A Saxónia-Anhalt tocou a

campainha

Em Setembro de 2026 aconteceu algo que ainda há poucos

anos pareceria absurdo.

Na Saxónia-Anhalt, na Alemanha, a AfD aproximou-se

de metade do eleitorado.

Não vinte por cento.

Não uma franja radical.

Não  meia  dúzia  de  indivíduos  furiosos  a  comentar

notícias na Internet às três da manhã.

Quase metade.

E isto numa Alemanha que é o coração económico da

União Europeia.

A  mesma  Alemanha  que  considera  a  Rússia  uma

ameaça de segurança.

A mesma Alemanha que acaba de reforçar os poderes

dos seus serviços de informações devido ao crescimento de

espionagem, sabotagem e ataques híbridos.

A mesma Alemanha que acusa Moscovo de operações

hostis.
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E,  simultaneamente,  milhões  de  alemães  votam num

partido  que  pretende  terminar  o  apoio  à  Ucrânia  e

reaproximar a Alemanha da Rússia.

Não existe necessariamente aqui qualquer conspiração.

E  é  precisamente  isso  que  torna  o  cenário  mais

assustador.

Putin não precisa de controlar o

eleitor

Este é talvez o maior erro da análise europeia.

Continuamos à procura do agente secreto.

Do pagamento.

Da ordem.

Do telefonema.

Da instrução enviada de Moscovo.

Como  se  a  guerra  híbrida  só  existisse  quando

encontrássemos  alguém  com  uma  mala  cheia  de  rublos

num estacionamento subterrâneo.

Mas Putin não precisa de controlar cada político.
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Muito menos cada eleitor.

Só  precisa  de  construir,  amplificar  ou  explorar

circunstâncias  nas quais  milhões de europeus concluam,

por vontade própria, que as políticas mais favoráveis aos

interesses russos são também as melhores para eles.

Essa é uma vitória muito mais sofisticada.

O eleitor entra sozinho na cabine.

O boletim é verdadeiro.

A urna não foi manipulada.

A contagem é legítima.

O resultado é democrático.

E Moscovo pode abrir champanhe.

A mais perfeita das invasões

Imaginem a operação militar perfeita.

Nenhum tanque atravessa a fronteira.

Nenhum soldado russo entra em Berlim.

Nenhum míssil cai sobre Paris.

Nenhum avião bombardeia Bruxelas.
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Nenhum submarino dispara contra Londres.

E mesmo assim, gradualmente,  começam a acontecer

coisas interessantes.

Um governo europeu termina o apoio à Ucrânia.

Outro bloqueia sanções.

Outro recusa aumentar despesas de defesa.

Outro quer regressar ao gás russo.

Outro começa a questionar a NATO.

Outro  explica  que  talvez  Putin  tenha  algumas

preocupações legítimas de segurança.

Outro  considera  que  a  Europa  deve  abandonar  o

confronto.

Um por um.

Democraticamente.

Legalmente.

Constitucionalmente.

Sem ocupação.

Sem capitulação assinada.

Blogue Fragmentos do Caos

A verdade nasce onde o pensamento é livre.



Sem bandeira branca.

Talvez seja esta a primeira guerra da

História em que o vencedor não

precisa sequer de aparecer no campo

de batalha.

A Europa dos regulamentos

Enquanto isto acontece, Bruxelas trabalha.

Bruxelas trabalha sempre.

Há relatórios.

Estratégias.

Conselhos.

Resoluções.

Declarações.

Planos de resiliência.

Mecanismos de resposta.
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Grupos de trabalho.

Task forces.

Comissões.

Subcomissões.

Provavelmente  algum  PDF  com  347  páginas  e  uma

capa azul muito elegante.

A União Europeia reconhece oficialmente que a Rússia

conduz campanhas híbridas persistentes e coordenadas.

Reconhece sabotagem.

Ciberataques.

Manipulação de informação.

Interferência eleitoral.

Tentativas de enfraquecer o apoio à Ucrânia.

Reconhece praticamente todas as peças do puzzle.

O  problema  é  que  reconhecer  uma  ameaça  e

neutralizá-la são actividades bastante diferentes.

Uma requer relatórios.

A outra requer poder.
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E a Europa tornou-se extraordinariamente competente

na primeira.

O paradoxo das democracias

ingénuas

A  democracia  liberal  construiu  uma  filosofia  moral

admirável.

Direitos.

Garantias.

Presunção de inocência.

Liberdade de expressão.

Pluralismo político.

Protecção da oposição.

Limitação dos poderes do Estado.

Tudo isto é civilização.

Mas existe uma pergunta que aparentemente ninguém

gostou muito de fazer:
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o que acontece quando alguém utiliza

precisamente estas liberdades para

destruir lentamente a estrutura que

as protege?

A resposta europeia tem sido hesitante.

Investigar demasiado pode parecer autoritário.

Fiscalizar  financiamento  político  pode  parecer

perseguição.

Vigiar relações com Estados estrangeiros pode parecer

excesso de poder.

Limitar  determinadas  actividades  pode  parecer

antidemocrático.

E  assim  construímos  uma  extraordinária  fortaleza

democrática.

Com muralhas.

Tribunais.

Constituições.

Direitos fundamentais.

Blogue Fragmentos do Caos

A verdade nasce onde o pensamento é livre.



E depois deixámos a chave debaixo do tapete.

Para não parecermos antipáticos.

Putin conhece melhor as nossas

fraquezas do que nós

A grande vantagem estratégica dos regimes autoritários é

não possuírem determinados escrúpulos.

Moscovo pode estudar sociedades abertas com enorme

detalhe.

Identificar fracturas.

Desigualdades.

Ressentimentos.

Conflitos culturais.

Diferenças regionais.

Crises migratórias.

Desconfiança institucional.

Medos económicos.

E depois aumentar cada um deles apenas um pouco.
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Não é necessário inventar problemas.

Isso seria trabalhoso.

É  muito  mais  eficiente  pegar  nos  problemas

verdadeiros.

A Alemanha Oriental sente abandono?

Amplifique-se.

Existem dificuldades económicas?

Amplifique-se.

Há ressentimento contra Berlim?

Amplifique-se.

Há medo da imigração?

Amplifique-se.

Há cansaço relativamente à guerra na Ucrânia?

Amplifique-se.

A propaganda mais eficaz não é

aquela que inventa uma mentira

completa. É aquela que encontra uma
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ferida verdadeira e impede que

cicatrize.

A Europa também criou o terreno

Mas seria confortável demais atribuir tudo a Putin.

E intelectualmente desonesto.

Putin não criou décadas de estagnação económica em

determinadas regiões europeias.

Não criou todos os problemas migratórios.

Não criou a burocracia europeia.

Não criou a arrogância de algumas elites.

Não criou a crise da habitação.

Não  criou  a  perda  de  confiança  nos  partidos

tradicionais.

Não criou a sensação de abandono de muitos cidadãos.

Não criou cada erro cometido por Berlim, Paris, Roma,

Londres ou Bruxelas.

Essas obras são europeias.
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Produção própria.

Made in EU.

Moscovo apenas percebeu que podia explorar o stock.

E aqui reside talvez a grande tragédia.

Putin não precisa de destruir a Europa.

Basta  que  a  Europa  continue  suficientemente

competente  a  destruir  a  confiança  dos  seus  próprios

cidadãos.

O erro de chamar idiotas aos

eleitores

Agora aparecerá inevitavelmente a elite moral.

Dirá  que  44%  dos  eleitores  da  Saxónia-Anhalt  são

extremistas.

Ou ignorantes.

Ou manipulados.

Ou nostálgicos.

Talvez alguns sejam.
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Mas  quando  quase  metade  de  uma  população  vota

numa determinada direcção, chamar nomes aos eleitores

deixa de ser análise política.

É preguiça.

A pergunta séria é muito mais desagradável:

porque é que 44% dessas pessoas chegaram à

conclusão de que esta alternativa é preferível?

É aí que começa o trabalho.

Porque  se  o  establishment  responder  ao  crescimento

da  AfD apenas  dizendo que  a  AfD é  terrível,  descobrirá

provavelmente uma coisa extraordinária:

a AfD continuará a crescer.

Os  populismos  alimentam-se  maravilhosamente  do

desprezo das elites.

Cada  insulto  é  uma  pequena  contribuição  de

campanha.

A guerra cognitiva

Durante séculos, conquistar território significava controlar

terra.
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No  século  XXI,  talvez  seja  igualmente  importante

controlar percepções.

Não é necessário ordenar às pessoas aquilo que devem

pensar.

Basta definir os assuntos sobre os quais pensam.

Amplificar certas histórias.

Enterrar outras.

Transformar excepções em tendências.

Criar suspeitas.

Gerar fadiga.

Destruir confiança.

Fazer com que qualquer instituição pareça corrupta.

Qualquer jornalista pareça comprado.

Qualquer especialista pareça mentiroso.

Qualquer eleição pareça suspeita.

Qualquer adversário pareça inimigo.

Quando ninguém acredita em nada, vence quem grita

mais alto.
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E os  regimes  autoritários  compreenderam isto  muito

antes das democracias europeias.

A bandeira que nunca será

hasteada

Talvez a imagem tradicional de derrota esteja errada.

Esperamos ver soldados russos em Berlim.

Nunca acontecerá.

Esperamos ver uma bandeira russa no Bundestag.

Provavelmente nunca acontecerá.

Esperamos uma declaração formal de rendição.

Seria demasiado antiquado.

A verdadeira derrota poderia parecer muito diferente.

Um chanceler eleito democraticamente anuncia:

“Chegou  o  momento  de  normalizar  as  relações  com

Moscovo.”

Um presidente francês diz:

“A guerra da Ucrânia não pode continuar a prejudicar

os nossos cidadãos.”
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Um primeiro-ministro europeu afirma:

“A NATO precisa de ser repensada.”

Outro acrescenta:

“As sanções falharam.”

Outro:

“Precisamos novamente de energia barata.”

Outro:

“Esta guerra não é nossa.”

Nenhuma destas frases, isoladamente, é traição.

Algumas  podem  até  integrar  debates  políticos

legítimos.

Mas  somadas,  no  momento  certo,  em  governos

suficientes,  poderiam  produzir  exactamente  aquilo  que

Moscovo procura.

Sem disparar.

Sem invadir.

Sem conquistar.
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E depois perguntarão como

aconteceu

A Europa possui uma tradição admirável.

Depois  de  cada  desastre  cria  uma  comissão  para

investigar por que razão ninguém percebeu o desastre.

Haverá relatórios.

Audições.

Documentos classificados.

Especialistas.

Antigos ministros explicarão que faltava informação.

Serviços secretos dirão que avisaram.

Políticos garantirão que ninguém poderia prever.

E alguém escreverá:

“Lessons Learned.”

A expressão favorita das instituições que aprenderam a

mesma lição dez vezes.

Talvez então descubram que os sinais estavam todos lá.
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As operações de influência.

O financiamento.

A desinformação.

A sabotagem.

Os ciberataques.

As interferências eleitorais.

Os  partidos  europeus  simpáticos  aos  interesses  de

Moscovo.

Os eleitores furiosos.

A perda de confiança.

A fragmentação política.

Tudo.

Só faltava juntar as peças.

A derrota perfeita

É por isso que a Saxónia-Anhalt deve ser vista muito para

além da Saxónia-Anhalt.

Não porque todos os  seus  eleitores  sejam agentes  de

Putin.
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Isso seria absurdo.

Mas  porque  demonstra  que  existe  na  Europa  uma

massa  eleitoral  enorme  disponível  para  políticas  que

podem convergir com interesses estratégicos russos.

E essa tendência pode crescer.

Alemanha.

França.

Itália.

Áustria.

Hungria.

E outros países.

Uma peça de cada vez.

Um governo de cada vez.

Uma eleição de cada vez.

Quando o mapa estiver suficientemente alterado, talvez

a Europa descubra que não perdeu nenhuma guerra.

Porque nunca declarou nenhuma.

Apenas perdeu a capacidade de agir como potência.
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O QUE OS FACTOS JÁ NOS DIZEM

A AfD obteve cerca de 44,5% dos votos na eleição

estadual da Saxónia-Anhalt de 6 de Setembro de

2026, segundo as projecções divulgadas pela ARD

e reportadas pela Reuters.

A AfD defende o fim do apoio alemão à Ucrânia e

o restabelecimento de relações económicas e

culturais com Moscovo.

O Conselho da UE descreve as campanhas

híbridas russas como persistentes, coordenadas e

de longa duração, incluindo sabotagem,

ciberataques, manipulação de informação e

ingerência eleitoral.

O Parlamento Europeu já alertou para políticos e

partidos europeus que servem conscientemente

interesses de Moscovo e para a utilização de

narrativas russas por actores da extrema-direita.

A Alemanha reformou em Agosto de 2026 a

legislação dos seus serviços de informações,

citando ameaças crescentes de espionagem,

sabotagem e ataques híbridos.

• 

• 

• 

• 

• 
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A chave

No fim, talvez toda esta tragédia possa ser resumida numa

imagem.

Uma magnífica porta europeia.

Construída depois de duas guerras mundiais.

Madeira sólida.

Fechadura sofisticada.

Sistema electrónico.

Certificação.

Regulamento europeu de segurança.

Inspecção anual.

Garantias fundamentais.

E em cima de uma pequena mesa, ao lado da porta:

a chave.

Putin não precisa de arrombar nada.

Talvez só precise de esperar que alguém lha entregue.

Democraticamente.
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Nota final

A  Europa  não  deve  combater  este  perigo  tornando-se

autoritária.

Seria uma vitória oferecida a Moscovo.

Não deve perseguir opiniões.

Não deve proibir discordância.

Não  deve  transformar  adversários  políticos  em

criminosos.

Mas  precisa  finalmente  de  compreender  que

liberdade  não  significa  vulnerabilidade

voluntária.

Investigar financiamento estrangeiro.

Identificar redes de influência.

Proteger eleições.

Combater operações de desinformação.

Reforçar contra-espionagem.

Reduzir dependências estratégicas.

E, sobretudo, reconstruir a confiança dos cidadãos nas

próprias instituições.
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Porque essa é a verdadeira batalha.

Putin pode explorar uma sociedade dividida.

Pode amplificar uma sociedade ressentida.

Pode manipular uma sociedade desconfiada.

Mas  encontra  muito  menos  espaço  numa  sociedade

que acredita que as suas instituições funcionam.

É por isso que esta guerra não será decidida apenas na

Ucrânia.

Será decidida em Berlim.

Em Paris.

Em Roma.

Em Bruxelas.

E dentro da cabeça de milhões de europeus.

Talvez seja esta a mais extraordinária ironia da nossa

época:

durante setenta anos preparámo-nos para impedir que

os tanques russos conquistassem a Europa.

Construímos exércitos.

Alianças.

Blogue Fragmentos do Caos

A verdade nasce onde o pensamento é livre.



Mísseis.

Bases.

Serviços secretos.

E  agora  descobrimos  que  talvez  o  adversário  tenha

encontrado uma possibilidade infinitamente mais barata.

Esperar que os próprios europeus

lhe abram a porta.

Sem ocupação.

Sem rendição.

Sem um único tiro.

E,  quando  finalmente  percebermos  o  que  aconteceu,

talvez  ainda  estejamos  democraticamente  a  discutir  se

devemos mudar a fechadura.
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Nota Editorial

Esta é uma crónica de opinião sobre guerra

híbrida, democracia e segurança europeia. O texto

distingue deliberadamente entre convergência

política com interesses russos e colaboração

clandestina com Moscovo: a primeira pode ser

perfeitamente legal e fazer parte do debate

democrático; a segunda exige investigação e prova.

As referências documentam que instituições

europeias e governos nacionais reconhecem

campanhas russas de sabotagem, ciberataques,

manipulação de informação, interferência eleitoral

e operações de influência. Não demonstram que

cada eleitor, dirigente ou partido que defenda

aproximação à Rússia actue sob controlo do

Kremlin.

A posição editorial do Fragmentos do Caos é

que a defesa da democracia exige duas coisas

simultâneas: preservar direitos, pluralismo e

devido processo, e desenvolver capacidade real

para detectar e neutralizar ingerência estrangeira.

Sacrificar qualquer uma delas seria perder

exactamente aquilo que se pretende defender.
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Referências credíveis e

internacionais

Reuters — Far-right AfD posts historic German state

election win, exit polls show

Reuters — Russia divide resurfaces as AfD leads in

Saxony-Anhalt

Council of the European Union — Council adopts

conclusions on advancing the EU’s capacity to counter

hybrid threats

European External Action Service — Countering Hybrid

Threats

European Parliament — MEPs condemn continuous

Russian efforts to undermine European democracy

Federal Government of Germany — Intelligence

services legislation to be reformed

VIGINUM / SGDSN — Analyse du mode opératoire

informationnel russe Storm-1516

Council of the European Union — Russian hybrid

threats: four individuals added to EU sanctions list for

information manipulation activities

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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Reuters — Germany plans anti-sabotage shield after

airport drone attack

Council of the European Union — Russian hybrid

threats: EU lists two entities over information

manipulation activities
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A verdade nasce onde o pensamento é livre.
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