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BOX DE FACTOS

« Em 2024, o coeficiente de Gini em Portugal foi de

30,9%, segundo o INE.
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15,4% em 2024.

» Apesar da melhoria, Portugal continua acima da
média europeia de desigualdade medida pelo
coeficiente de Gini.

« Em 2023, Portugal apresentava o sétimo racio
S80/S20 mais elevado no contexto da Uniao
Europeia, segundo o INE.

« A coesao social ndo se constroi apenas com
discursos, pactos ou declaragoes de intencao.

« Sem salarios dignos, habitacao acessivel, servicos
publicos eficazes e criacao de riqueza distribuida, a

coesao social é apenas retorica institucional.

Coesao Social num Pais
Partido ao Meio

Nao ha coesao social num pais onde a maioria é
chamada a ter paciéncia e uma minoria é chamada a

ter beneficios.
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quase litargica. Fica bem em discursos, programas de
governo, debates parlamentares, conferéncias sobre inclusao,
relatorios europeus e fotografias com fundo azul

institucional.

Mas ha um problema: a coesao social nao se decreta. Nao
nasce de slogans. Nao aparece porque um ministro a
pronuncia trés vezes diante de um microfone. Nao se cria
com a forca magica de um PowerPoint nem com a poesia

morna dos comunicados oficiais.

A coesao social nasce de uma realidade material minima.

Nasce quando trabalhar permite viver.

Nasce quando uma familia ndo tem de escolher entre

renda, alimentaciao, medicamentos ou aquecimento.

Nasce quando a escola publica ainda consegue abrir

futuro.

Nasce quando o Servico Nacional de Saude responde a

tempo.

Nasce quando os jovens deixam de olhar para a

emigracao como Unica janela aberta numa casa sem ar.
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nao fica capturada sempre nos mesmos circuitos.

A palavra bonita e a realidade feia

Portugal gosta de se apresentar como pais pacifico,
moderado, tolerante, de brandos costumes e grande
capacidade de adaptacdo. Ha nisso alguma verdade. Mas
também h& uma sombra: confundimos demasiadas vezes
paciéncia com coesao, resignacao com estabilidade e siléncio

social com consentimento.

Um pais pode parecer coeso apenas porque os pobres se
calam, os jovens emigram, os trabalhadores engolem, os
reformados contam moedas em siléncio e a classe média se

afunda sem fazer barulho.
Isso nao é coesao.
E anestesia.

Os dados mais recentes mostram alguma melhoria nos
indicadores de desigualdade e pobreza. Em 2024, segundo o
INE, o coeficiente de Gini desceu para 30,9%, o racio S8o/
S20 caiu para 4,9 e a taxa de risco de pobreza recuou para

15,4%.

E uma melhoria. Deve ser reconhecida.
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desigualdade medida pelo Gini. E, segundo o proprio INE,
em 2023 o pais apresentava o sétimo racio S80/S20 mais

elevado da Uniao Europeia.

Traduzido para portugués humano: Portugal continua a
ser um pais onde a distancia entre os rendimentos mais altos
e mais baixos é demasiado grande para que se fale de coesao

social sem um certo embaraco.

Pedir coesao social num pais estruturalmente
desigual é como pedir siléncio a uma parede
rachada: durante algum tempo resulta, mas a

fenda continua lA.

O pais dos dois andares
Portugal é, cada vez mais, um pais de dois andares.

No andar de cima, ha redes de influéncia, rendimentos
confortaveis, patrimoénio acumulado, acesso rapido a
cuidados privados, escolas escolhidas, advogados,
consultores, fiscalistas, contactos e portas que se abrem

antes mesmo de alguém bater.

No andar de baixo, h4 salarios baixos, rendas impossiveis,

transportes dificeis, servicos publicos saturados, filas,
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Entre estes dois andares, a escada social esta cada vez

mais estreita.

Durante décadas, o regime prometeu mobilidade social.
Estudem, trabalhem, esforcem-se, sejam qualificados, sejam
produtivos, sejam resilientes, sejam empreendedores,
aprendam inglés, aprendam programacao, aprendam

inteligéncia artificial, sejam flexiveis, sejam adaptaveis.

Mas muitos jovens fizeram tudo isso — e receberam em
troca salarios que nao pagam uma casa, carreiras frageis,
contratos instaveis e a sugestao discreta de que talvez Paris,
Dublin, Berlim, Amesterdao ou Copenhaga os respeitem

mais do que o pais que os formou.

Um pais que forma jovens e depois os empurra para fora

nao esta apenas a perder talento.

Est4 a financiar o futuro dos outros.

A desigualdade que nao aparece toda nas

estatisticas
A desigualdade portuguesa nao vive apenas nos indicadores.

Vive nas casas frias no Inverno.
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Vive nos reformados que contam comprimidos.

Vive nas familias que trabalham e mesmo assim vivem no

limite.

Vive nos supermercados, quando o carrinho fica mais leve

e a factura mais pesada.

Vive na diferenca entre quem sofre uma avaria no carro

como incomodo e quem a vive como catastrofe financeira.

Vive no tempo: os mais pobres esperam mais. Esperam
no hospital, no tribunal, na seguranca social, no transporte,
na escola, no balcao, no portal digital que falha, na resposta

que nao chega.
A desigualdade nao é apenas diferenca de rendimento.
E diferenca de margem.
Uns tém margem para errar. Qutros nao.
Uns podem esperar. Outros nao.

Uns podem escolher. Outros apenas aguentam.
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como cansado

Ha ainda uma contradicdo amarga: Portugal cobra muito

para aquilo que entrega.

A carga fiscal pesa fortemente sobre trabalhadores,
empresas produtivas e familias. Mas os servicos publicos
continuam frequentemente lentos, saturados, burocraticos e

desiguais no acesso real.

Um Estado eficiente pode reduzir desigualdades.

Um Estado pesado, lento e capturado pode agrava-las.

Quando uma familia com dinheiro foge para o privado e
uma familia sem dinheiro fica presa a espera publica, a

desigualdade cresce.

Quando quem conhece os corredores resolve depressa e
quem nao conhece fica meses no labirinto, a desigualdade

cresce.

Quando o Estado digital exclui quem nao sabe navegar
formularios, senhas, portais, autenticacoes e erros

incompreensiveis, a desigualdade cresce.
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Portugal fala de Estado social, mas demasiadas vezes
entrega um Estado cansado: caro, lento, cheio de intencoes e

pobre em execucao.

Coesao social nao é pedir calma aos pobres

Ha uma ideia perigosa: a de que coesao social significa evitar
conflito, manter as pessoas calmas, pedir moderacao aos que
tém pouco e paciéncia aos que ja esperam ha demasiado

tempo.
Isso nao é coesao social.
E gestao da resignacao.

Coesao social nao é pedir aos pobres que compreendam a

conjuntura.

Nao é pedir aos jovens que sejam pacientes enquanto os
precos das casas sobem mais depressa do que os seus

salarios.

N3ao ¢ pedir aos trabalhadores que aceitem flexibilidade
enquanto os lucros e rendimentos de capital vivem em outro

clima.
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Coesao social é outra coisa.
E reduzir a distancia real entre esforco e recompensa.

E garantir que quem trabalha ndo vive permanentemente

em risco.

E impedir que a habitacdo se torne mecanismo de

expulsao geracional.

E criar servicos publicos que nao humilhem quem deles

precisa.

E fazer com que a escola publica ainda consiga competir

com o berco.

E construir uma economia onde produtividade,
tecnologia e criacado de riqueza se traduzam em salarios
melhores, e ndo apenas em apresentacoes optimistas sobre

crescimento.

Criar riqueza, distribuir dignidade
Portugal precisa de criar mais riqueza.

Sem criacao de riqueza, a redistribuicao transforma-se
em disputa de migalhas. Sem produtividade, tecnologia,

industria sofisticada, empresas capitalizadas, boa gestao,
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Mas criar riqueza nao basta.
Também é preciso perceber para onde ela vai.

Um pais que cria alguma riqueza mas a deixa concentrar-
se demasiado em rendas, patrimoénio, sectores protegidos,
monopolios silenciosos, contratos publicos opacos e circuitos

de influéncia nao constroi coesao social.
Constroi ressentimento.

A riqueza tem de circular através de salarios dignos,
servicos publicos eficazes, impostos justos, oportunidades
reais, mobilidade social, educacdao exigente, inovacao
produtiva e uma economia onde o mérito ndo seja apenas

palavra bonita para esconder privilégios antigos.

Portugal precisa de menos discursos sobre inclusao e

mais mecanismos reais de justica econoémica.

Precisa de menos piedade institucional e mais criagcao de

futuro.

A hipocrisia da coesao retorica
O problema da palavra “coesao” é que pode servir para tudo.

Serve para justificar fundos europeus.
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Serve para pedir moderacao salarial.

Serve para pedir contencao social.

Serve para parecer humano sem tocar nos interesses que

produzem desigualdade.

Mas a verdadeira coesdo social nao se mede pelo nimero

de vezes que a palavra aparece nos documentos publicos.

Mede-se pela vida concreta das pessoas.

Se uma familia trabalha e continua pobre, nao ha coesao.

Se um jovem qualificado nao consegue sair de casa dos

pais, nao ha coesao.

Se uma crianca nasce condenada pelo codigo postal, nao

h4 coesao.

Se um reformado vive com medo da proxima factura, nao

ha coesao.

Se o Estado é rapido para cobrar e lento para servir, nao

ha coesao.
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Epilogo — A fenda continua la
Portugal nao esta condenado a desigualdade.
Mas também nao saira dela com frases bonitas.

Precisa de criar riqueza sofisticada, aumentar salarios,
reduzir o peso da habitacdo no rendimento das familias,
melhorar servigos publicos, reformar o Estado, combater
rendas protegidas, qualificar a economia, reter talento e

garantir que o esfor¢co tem recompensa.

Precisa de menos caridade politica e mais justica

estrutural.

Precisa de menos paciéncia pedida aos mesmos de

sempre.

Precisa de menos propaganda de coesao e mais realidade

de dignidade.

Porque uma sociedade nao se mantém unida apenas por

ser quieta.

Une-se quando as pessoas sentem que pertencem ao

mesmo destino.




Blogue Fragmentos do Caos

®

A verdade nasce onde o pensamento é livre.

pobres. E construir um pais onde a
pobreza deixe de ser uma carreira de

longa duracao.

Nota editorial — A parede rachada

Portugal fala muito de coesdo social, mas continua a
conviver com desigualdades profundas, salarios
baixos, pobreza persistente, habitacdo inacessivel e
servicos publicos que nem sempre respondem a

dignidade minima que prometem.

A melhoria de alguns indicadores deve ser
reconhecida. Mas ndo pode servir para esconder a
realidade essencial: o pais continua demasiado
desigual para que a palavra coesdo seja usada sem

exigéncia, sem pudor e sem consequéncia politica.

Nao basta reduzir estatisticas. E preciso reduzir
humilhacoes. Nao basta baixar indicadores. E preciso
aumentar margem de vida. Ndo basta anunciar
crescimento. E preciso garantir que esse crescimento
chega a quem trabalha, paga impostos, educa filhos,

cuida de idosos e segura o pais real todos os dias.
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Referéncias documentais

« INE — 15,4% em risco de pobreza em 2024, menos 1,2
pontos percentuais do que em 2023:
https://www.ine.pt/xportal/xmain?
DESTAQUESdest_boui=707495469&DESTAQUESmMod
o=2&xlang=pt&xpgid=ine_ destaques&xpid=INE

« Eurostat — Living conditions in Europe: income

distribution and income inequality:

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/

index.php?title=Living conditions_in_Europe_ -
_income_ distribution_and_income_inequality

« INE — Em 2023, Portugal apresentava o sétimo rdacio
S80/S20 mais elevado no contexto da Unido Europeia:
https://www.ine.pt/xportal/xmain?
DESTAQUESdest_boui=777680904&DESTAQUESmod
o=2&xpgid=ine_destaques&xpid=INE

« Fundacao Francisco Manuel dos Santos — Rendimentos
e Desigualdade:
https://ffms.pt/pt-pt/estudos/rendimentos-e-

desigualdade
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Uma reflexao critica sobre desigualdade, pobreza, coesdo social,
salarios baixos, Estado pesado e a distdncia entre a retorica politica e a

vida concreta dos portugueses.
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