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 Nunca circulou tanta informacao como hoje, mas

nunca foi tao dificil distinguir conhecimento,
propaganda, emocao e manipulacio.
« A UNESCO alerta para a necessidade de

governanca das plataformas digitais, protegendo
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a coniianca nas 1nstituicoes democraticas.

« O Reuters Institute assinala a crescente dificuldade
dos cidadaos em distinguir verdade e mentira nos
ambientes digitais.

« O World Economic Forum classifica a
desinformacao como um dos grandes riscos globais

de curto prazo.

A Era da Informacao sem

Verdade

Nunca a humanidade teve tanta informacao
disponivel. E talvez nunca tenha estado tao vulnerdvel
a mentira, a manipulacdo e ao colapso moral do

critério.

Vivemos numa época paradoxal. Nunca, em qualquer outro
momento da histéria humana, existiu tanta informacao a

circular. Noticias, opinioes, videos, comentarios, dentncias,
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podem partilhar. Todos podem comentar. Todos podem
acusar. Todos podem proclamar a sua verdade perante uma

multidao invisivel.

Mas esta liberdade técnica nao trouxe necessariamente
mais sabedoria. Trouxe mais ruido. Mais velocidade. Mais

emocao. Mais tribalismo. E, muitas vezes, menos verdade.

A biblioteca infinita sem bibliotecario

A Internet prometeu ser a grande biblioteca da humanidade.
E, em parte, cumpriu essa promessa. Nunca foi tao facil
aceder a conhecimento cientifico, arquivos historicos, livros,

documentos, conferéncias, aulas, debates e investigacao.

Mas a mesma infra-estrutura que abriu as portas do
conhecimento abriu também as portas da confusdo. A
biblioteca infinita perdeu o bibliotecario. Os livros estao
misturados com panfletos, os factos com boatos, a ciéncia
com supersticdo, a critica com 6dio, o jornalismo com

propaganda.

2.

O problema ja nao é apenas a falta de informacao. E a
incapacidade crescente de hierarquizar, verificar e

compreender a informacao.
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primarias, sem contexto e sem qualquer esforco de
verificacdo. A frase aparece. A imagem aparece. O video
aparece. A indignacao aparece. E, quase sempre, a partilha

vem antes da davida.

A verdade exige tempo. A mentira exige apenas

velocidade.

E aqui que comeca a falha moral. Ndo apenas em quem
fabrica a falsidade, mas também em quem a partilha sem
cuidado, em quem comenta sem saber, em quem acusa sem
verificar, em quem transforma a sua emocao momentanea

numa sentenca publica.

A critica sem método

A critica é indispensavel numa sociedade livre. Sem critica,
ha obediéncia. Sem critica, hd& domesticacao. Sem critica, ha

tirania.

Mas a critica sem método transforma-se em ruido. A
critica sem factos transforma-se em fanatismo. A critica sem

ética transforma-se em linchamento.

Hoje, confundimos frequentemente liberdade de

expressao com liberdade de irresponsabilidade. Como se o
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polarizada, onde muitos jA nao procuram saber o que é
verdade, mas apenas encontrar municido para confirmar

aquilo em que ja acreditavam.

A economia da atencao contra a verdade

As plataformas digitais nao foram desenhadas, em primeiro
lugar, para produzir cidadaos lacidos. Foram desenhadas
para reter atencao. E a atencao humana é capturada mais
facilmente pelo medo, pela raiva, pelo escandalo, pelo

conflito e pela humilhacao publica.

Uma noticia rigorosa exige leitura. Um boato inflamado

exige apenas um impulso.

E por isso que a desinformacio se torna tdo poderosa.
Nao porque seja sempre sofisticada, mas porque fala
directamente as emocoOes. Oferece inimigos simples,
explicacoes rapidas, culpados imediatos e certezas

confortaveis.

A primeira falha é ética

O verdadeiro colapso nao comeca na tecnologia. Comeca na

ética.
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quando a mentira util passa a valer mais do que o facto

incomodo.

Uma civilizacdo nao se degrada apenas quando perde
riqueza, exércitos ou territorio. Degrada-se quando perde
vergonha. Quando ja ndo distingue opiniao de conhecimento,
propaganda de investigacao, indignacao de justica, ruido de

pensamento.

O impacto sobre a democracia

A democracia precisa de cidadaos informados. Nao perfeitos.
N3ao sabios em tudo. Mas capazes de distinguir minimamente

factos, fontes, argumentos e manipulacoes.

Quando a esfera publica se enche de desinformacao, a
democracia deixa de ser debate e passa a ser combate
emocional permanente. As institui¢coes perdem confianca. Os
adversarios tornam-se inimigos. Os factos tornam-se

opcionais. A verdade passa a depender da tribo.

E uma sociedade sem realidade comum deixa de

conseguir decidir em conjunto.

O voto continua a existir. Os parlamentos continuam

abertos. Os jornais continuam a publicar. Mas, por baixo
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Inteligéncia artificial: amplificador ou

remédio?

A inteligéncia artificial acrescenta uma nova camada a este
problema. Pode ajudar a verificar, resumir, traduzir,

organizar conhecimento e detectar padroes de manipulacao.

Mas também pode fabricar imagens falsas, vozes falsas,
videos falsos, textos convincentes e campanhas de

desinformacao em escala industrial.

A questao decisiva nao sera apenas técnica. Sera moral.
Que uso faremos destas ferramentas? Para iluminar ou para
manipular? Para esclarecer ou para confundir? Para servir a

liberdade ou para automatizar a mentira?

A civilizacao diante do espelho

A chamada sociedade da informacao pode tornar-se, se nao

houver vigilancia ética, a sociedade da intoxicacao.

Ter acesso a tudo nao significa compreender nada. Falar
muito nao significa pensar melhor. Partilhar depressa nao
significa participar civicamente. Gritar alto nao significa ter

razao.
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Porque uma civilizacdo que perde a relacio com a
verdade comeca por perder a lucidez. Depois perde a
confianca. Depois perde a democracia. E, finalmente, perde-

se a si propria.

Conclusao — O ruido nao é liberdade

A liberdade de expressao € uma conquista preciosa. Mas nao
deve ser confundida com a glorificacdo do ruido. Uma
sociedade livre nao é aquela onde todos gritam ao mesmo
tempo. E aquela onde ainda existe espaco para procurar a

verdade, confrontar argumentos e corrigir erros.

Estamos perante uma crise informacional, sim. Mas, mais

profundamente, perante uma crise moral.

A pergunta essencial ja ndo é apenas: “Temos acesso a

informacao?”
A pergunta essencial é outra:

Temos ainda amor suficiente pela verdade para

merecermos a liberdade?
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« UNESCO — Guidelines for an Internet for Trust

« OECD — Mis- and Disinformation

« OECD — More Action Needed to Tackle Disinformation

« Reuters Institute — Digital News Report 2025

» World Economic Forum — Global Risks Report 2026

« World Economic Forum — Global Risks Report 2026,
full report

» Reuters — Al Assistants Make Widespread Errors About

the News

Nota editorial: A informacdao sem ética nao liberta;
intoxica. A liberdade sem responsabilidade nao esclarece;
dissolve. E uma civilizacao que troca a verdade pelo impacto,
a reflexdo pela reaccao e o pensamento pela pertenca tribal
entra lentamente numa noite nova — uma noite iluminada

por ecras, mas empobrecida de consciéncia.

Francisco Goncalves — Fragmentos do Caos

Com a colaboracao editorial de Augustus Veritas.

Nota editorial: Quando todos sentem que devem opinar

sem compreender, ofender em vez de debater, e olhar a



https://www.unesco.org/en/internet-trust/guidelines
https://www.unesco.org/en/internet-trust/guidelines
https://www.unesco.org/en/articles/guidelines-governance-digital-platforms
https://www.oecd.org/en/topics/disinformation-and-misinformation.html
https://www.oecd.org/en/about/news/press-releases/2024/03/more-action-needed-to-tackle-disinformation-and-enhance-transparency-of-online-platforms-oecd.html
https://reutersinstitute.politics.ox.ac.uk/digital-news-report/2025
https://www.weforum.org/publications/global-risks-report-2026/digest/
https://www.weforum.org/publications/global-risks-report-2026/in-full/
https://www.weforum.org/publications/global-risks-report-2026/in-full/
https://www.reuters.com/business/media-telecom/ai-assistants-make-widespread-errors-about-news-new-research-shows-2025-10-21/
https://www.reuters.com/business/media-telecom/ai-assistants-make-widespread-errors-about-news-new-research-shows-2025-10-21/
https://www.fragmentoscaos.eu/sobre-francisco-goncalves/
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a ser arena de confronto. O argumento cede ao ruido. A
dauvida cede a certeza agressiva. E a escuta — essa virtude

rara — desaparece quase por completo.

Nao se trata apenas de excesso de vozes. Trata-se da
perda de qualidade do pensamento. Quando a opiniao vale
mais do que o conhecimento, quando a reaccao substitui a
reflexao, quando a emocao dita a verdade, entramos numa
espiral onde ja nao se procura compreender o mundo, mas

apenas afirmar-se dentro dele.

Uma democracia nao resiste muito tempo sem debate
sério. E um debate sério exige mais do que liberdade de
expressao — exige responsabilidade intelectual, humildade e

respeito pela verdade, mesmo quando ela nos contraria.

Sem isso, a liberdade degrada-se em ruido. E o ruido, por

mais alto que seja, nunca construiu civilizagoes.

- Francisco Goncalves (2026)
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