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BOX DE FACTOS

Europa 2026: governos a cair, coligações a esticar,

eleições a surgir como “solução” para problemas que as

próprias eleições não resolvem.

Defesa: rearmamento a sério — mas embrulhado em

siglas e em debates dignos de assembleias de

condomínio.

Fronteiras: Schengen com “pausas temporárias” que,

por coincidência, se repetem com uma regularidade…

permanente.

Política: a coragem mede-se em comunicados; a

estratégia mede-se em “likes”; a responsabilidade

mede-se em culpas alheias.

A Europa em Modo

Infantil: a Política como

Recreio, a Realidade como

Castigo 

A Europa, outrora continente de tratados, tornou-se

continente de birras: quando a realidade não obedece,
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muda-se o discurso — e exige-se à História que peça

desculpa. 

Há  uma  nova  ciência  política  europeia:  chama-se

Pedagogia  do  Recreio.  É  simples,  eficiente  e  altamente

compatível com televisões. Primeiro define-se o inimigo do

dia (de preferência com poucas sílabas). Depois, proclama-se

“linha vermelha”. Em seguida, negocia-se discretamente. Por

fim, faz-se uma conferência de imprensa a explicar que nada

mudou, mas agora com mais “valores”. 

1) A Soberania de Cartolina

A soberania europeia, hoje, é como aquelas coroas de papel

dos aniversários: parece majestosa, mas desfaz-se à primeira

chuva. Há países que juram independência plena enquanto

pedem  tutela  em  todos  os  pontos  cardeais.  O  continente

discute “autonomia estratégica” como quem discute a cor dos

cortinados durante um incêndio. 

2) O Rearmamento em Língua de Sigla

Quando  a  ameaça  cresce,  a  Europa  responde  com  o  seu

superpoder  preferido:  inventa  um  acrónimo.  A  ideia  é

genial:  se  a  palavra  assusta,  abrevia-se.  E  se  abreviar  não

resolver,  cria-se  um  “mecanismo”,  um  “instrumento”,  um

“quadro”.  O  inimigo  tem  tanques;  nós  temos  relatórios.  O

inimigo tem drones; nós temos comissões. 
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E,  no  entanto,  algo  mudou:  há  dinheiro,  há  planos,  há

empréstimos e há debates nacionais a ferver — o que prova

que  o  rearmamento  é  real… apenas  não  se  fala  dele  como

coisa  séria,  mas  como  se  fosse  um  upgrade  de  software:

“instala-se à noite, reinicia-se de manhã, e logo se vê”. 

3) Schengen: o Clube com Porta Giratória

A  Europa  adora  a  palavra  “livre”.  Mas  tem  uma  relação

tóxica  com  o  substantivo  “circulação”.  Assim  nasceu  o

fenómeno moderno: fronteiras internas temporárias —

que regressam sempre, como um ex que “só veio buscar as

coisas”. 

Hoje a narrativa é maternal: “é só por segurança”, “é só

por precaução”, “é só por uns meses”. Amanhã já é rotina. E

a rotina é a forma adulta de admitir que a promessa foi feita

por crianças. 

4) Democracia TikTok: a Arte de Governa(r)

com Hashtags

A  política  infantil  tem  uma  regra  de  ouro:  não  resolver

problemas — gerir emoções. Se a energia sobe, culpa-se

o mercado. Se a imigração preocupa, culpa-se o “medo”. Se a

guerra ameaça, culpa-se “a retórica”. E, claro, se tudo falha,

culpa-se “o populismo” — como se o populismo fosse uma

criatura  mitológica  que  aparece  quando  ninguém  está  a

governar. 
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O  resultado  é  uma  Europa  onde  o  cidadão  paga  como

adulto,  mas  é  tratado  como  criança.  Dizem-lhe:  “tem  de

compreender  a  complexidade”.  E  depois  oferecem-lhe

slogans com a profundidade de um pires. 

5) O Grande Milagre: Adiar é Governar

A infantilidade política tem ainda um truque magistral: adiar

com solenidade. Um adiamento com gravata, comunicado e

fotografia  de  família  é  apresentado  como  “passo  histórico”.

E,  na manhã seguinte,  tudo volta  ao mesmo — só muda a

legenda. 

Ler o Livro — A Democracia Infantil

Epílogo: a Europa a Brincar aos Adultos

Não  falta  inteligência  na  Europa.  Falta  é  maturidade —

aquela  palavra  sem  glamour  que  exige  escolhas,  custos,

prioridades  e  consequências.  O  continente  não  está

condenado: está apenas viciado em teatro. E o teatro, quando

substitui o governo, transforma crises em temporadas. 

FRASE RESUMO: A Europa não está a perder poder:

está a perder idade mental — e o mundo não negocia com

crianças em pânico.
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https://fasgoncalves.github.io/hugo.fragmentoscaos/livros/a-democracia-infantil/
https://fasgoncalves.github.io/hugo.fragmentoscaos/livros/a-democracia-infantil/


Referências internacionais (para

enquadramento factual)

Reuters — Debate sobre financiamento europeu da defesa

(SAFE) e tensões políticas nacionais (ex.: Polónia).

https://www.reuters.com/

European Commission — “Future of European defence /

Readiness 2030”. https://commission.europa.eu/topics/

defence/future-european-defence_en

Euronews — Mecanismo de empréstimos de defesa e

disbursement em 2026. https://www.euronews.com/

European Commission (Home Affairs) — Reintrodução

temporária de controlos internos no espaço Schengen.

https://home-affairs.ec.europa.eu/policies/schengen/

schengen-area/temporary-reintroduction-border-

control_en

CEPR / VoxEU — Discussões sobre governação e

financiamento da defesa europeia. https://cepr.org/voxeu

The Guardian / Washington Post — Eleições antecipadas

na Dinamarca e contexto geopolítico (Greenland). https://

www.theguardian.com/ | https://

www.washingtonpost.com/

ACLED — Panorama de protestos e agitação social na

Europa (2025-2026). https://acleddata.com/
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👁️ Esta página foi visitada ... vezes. 

Contactos 

Coautoria editorial: Augustus Veritas

Fragmentos do Caos — crónica satírica em modo “Europa:

manual de instruções para crianças muito crescidas”.
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