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A verdade nasce onde o pensamento é livre.

Precisdo, nao Hipertrofia: proteger
criancas sem vigiar toda a sociedade

Publicado em 2026-02-16 15:17:16

BOX DE FACTOS

« Proteger criancas online é prioridade absoluta — sem

discussao.

» Vigilancia massiva da populacao nao € sinénimo de

proteccao eficaz.
« Solucoes hipertrofiadas tendem a falhar na execucao

e a ferir direitos.
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complica para depois desiStr.

Precisao, nao Hipertrofia

Proteger criancas, sim. Vigiar toda a gente, ndo.

Ha um vicio politico recorrente: perante um problema real,
cria-se uma resposta maximalista. O problema é agigantado,
a solucao torna-se pesada, burocratica e tecnicamente
intrusiva, e no fim instala-se a conclusao habitual: “isto é
demasiado complexo”. Traduzindo: perdeu-se eficacia e

ganhou-se ruido e no fibal nao se faz nada.

A proteccao de menores no digital exige firmeza — mas
firmeza nao é vigilancia indiscriminada, nem nada que se
pareca. Quando uma politica presume suspeita sobre todos
para tentar apanhar alguns, o Estado deixa de actuar com

precisao e comeca a governar por desconfianca sistémica.

A esséncia da critica

Nao precisamos de transformar comunicacoes privadas em
territorio de varrimento permanente para proteger criancas.

Precisamos, isso sim, de inteligéncia operacional e desenho
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Frase-chave: “Em Portugal, demasiadas vezes troca-se

A verdade nasce onde o pensamento é livre.

a precisao pela hipertrofia: complica-se o problema até
parecer insoltuvel e depois usa-se essa complexidade

como desculpa para nao resolver nada.”

O caminho eficaz (e democratico)

1. Investigacao dirigida com base em indicios, supervisao
judicial e cadeia de prova.

. Unidades especializadas com meios técnicos e
cooperacao internacional real.

. Prevencao nas plataformas (contas de menores por
defeito mais seguras, fric¢oes protectoras, dentincia
simples).

. Resposta rapida a contetudos ilicitos e apoio imediato as
vitimas.

. Literacia digital para pais, escolas e jovens — prevencao
activa, nao panico reactivo.

. Avaliacao publica de resultados: menos propaganda,

mais métricas de eficacia.
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duas vitimas: as criancas que nao protegeu e os cidadaos

cujos direitos enfraqueceu.

Proteger menores exige coragem politica, competéncia
técnica e respeito constitucional. O resto é teatro de

complexidade — caro, lento e perigoso.

Francisco Goncalves - Coautoria editorial com Augustus
Veritas
Fragmentos do Caos — critica civica com precisao

democratica.
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