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BOX DE FACTOS

Desde 1974, sucessivos escândalos atingiram

diferentes governos e partidos.

Alguns provocaram demissões, quedas de executivos

ou julgamentos históricos.

Outros desapareceram lentamente na burocracia

judicial e na memória pública.

O padrão levanta uma questão: fragilidade

estrutural ou maturidade democrática?

Portugal e os Escândalos

do Poder desde 1974:

Padrão Histórico ou

Coincidência? 

As revoluções mudam regimes. Mas raramente mudam a

natureza humana. A verdadeira prova de uma

democracia não é evitar escândalos — é sobreviver-lhes

sem perder a alma. 

• 

• 

• 

• 
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Meio  século  após  o  25  de  Abril,  Portugal  apresenta  uma

história  política  marcada  por  alternância  democrática,

integração  europeia  e  estabilidade  institucional.  Mas  essa

narrativa  luminosa  convive  com  outra,  mais  discreta:  a

sucessão de escândalos que, década após década, testaram os

limites éticos do poder. 

Não se trata apenas de episódios isolados. Observados em

conjunto,  formam  quase  uma  cartografia  moral  da  jovem

democracia portuguesa. 

Os primeiros abalos da democracia jovem

Nos  anos  80,  a  prioridade  nacional  era  a  modernização

económica  e  a  entrada  na  Comunidade  Europeia.  Ainda

assim,  começaram  a  surgir  os  primeiros  sinais  de

promiscuidade  entre  política,  negócios  e  financiamento

partidário. 

A  democracia  era  jovem  demais  para  cair  —  mas  já

suficientemente madura para revelar fragilidades. 

A década da prosperidade e das sombras

discretas

Os  anos  90  trouxeram  crescimento,  fundos  europeus  e  a

sensação  de  normalização  democrática.  Porém,  sob  a

superfície, acumulavam-se casos de favorecimento, redes de

influência e decisões administrativas controversas. 
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Nada suficientemente forte para abalar o regime — mas

suficiente para semear desconfiança silenciosa. 

O novo milénio e os grandes processos

judiciais

A  partir  dos  anos  2000,  os  escândalos  deixaram  de  ser

murmúrios  e  tornaram-se  processos  judiciais  mediáticos.

Pela  primeira  vez,  figuras  de  topo  do  sistema  político

enfrentaram investigações  profundas,  alterando a  perceção

pública  sobre  impunidade  e  a  ausência  completa  de

transparência do regime.

A justiça passou a ocupar o centro do palco democrático

—  não  apenas  como  tribunal,  mas  como  protagonista

histórico. 

Crise económica, austeridade e colapso de

confiança

A década de 2010 combinou recessão, intervenção externa e

sucessivos casos políticos de elevada gravidade. A confiança

nas instituições sofreu talvez o seu maior desgaste desde a

transição democrática. 

Paradoxalmente,  foi  também  o  período  em  que  os

mecanismos judiciais demonstraram maior autonomia, sinal

ambíguo entre crise e maturidade. 
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A década actual: repetição ou depuração?

Os  anos  recentes  mostram  que  os  escândalos  não

desapareceram.  Mudaram  apenas  de  forma:  contratos

públicos  complexos,  redes  internacionais,  conflitos  de

interesse subtis. 

A questão deixou de ser “se haverá novos casos” e passou

a ser outra, mais profunda: 

estará a democracia portuguesa presa a um ciclo

estrutural ou a atravessar um doloroso processo de

depuração ética? 

Escândalo como sintoma democrático

Em regimes autoritários, os escândalos raramente existem —

não  por  ausência  de  corrupção,  mas  por  ausência  de

liberdade. 

Nessa perspetiva,  a  própria existência de investigação e

denúncia pode ser lida como sinal de vitalidade democrática. 

Mas há um limite perigoso: quando a repetição se torna

normalidade,  a  transparência  deixa  de  gerar  confiança  e

começa a produzir cinismo. 
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Entre fragilidade e maturidade

Cinquenta  anos  depois  da  revolução,  Portugal  não  é  ainda

uma  democracia  falhada  (apenas  falha  aos  portuguesa)  —

mas também não é uma democracia imune e saudável. 

Vive  nesse  território  intermédio,  onde  instituições

resistem, mas a confiança oscila e a justiça ausente em parte

incerta. 

A pergunta decisiva permanece aberta: 

os  escândalos  sucessivos  revelam  fraqueza

estrutural ou o lento amadurecimento de um Estado

de direito? 

A  resposta  não  está  apenas  nos  tribunais,  nem  nos

governos. 

Está  na  memória  coletiva  de  um  povo  que  continua,

apesar de tudo, a acreditar na possibilidade de a justiça vir a

cumprir a constituição na sua plenitude. 

Porque uma democracia verdadeira não é a que nunca

cai — é a que encontra sempre forças para se levantar antes

do silêncio final. 

REFERÊNCIAS (fontes e enquadramento)

Nota  editorial: A  selecção  abaixo  privilegia  fontes

primárias (instituições públicas) e  arquivos/jornalismo
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de referência.  Em matérias desta natureza, “referência”

não  equivale  a  “culpa”:  equivale  a  relevância

documental. 

Ministério Público (DCIAP) — Operação

Marquês (acusação)

Página institucional com informação pública sobre a

acusação (11 Out 2017).

https://dciap.ministeriopublico.pt/destaque/

operacao-marques-acusacao-0 

Ministério Público — Operação Influencer

(nota à comunicação social)

Comunicação institucional sobre diligências e

enquadramento do processo (21 Dez 2023).

https://www.ministeriopublico.pt/destaque/nota-

para-comunicacao-social-operacao-influencer 

Banco de Portugal — Medida de resolução ao

BES (comunicado oficial)

Fonte primária sobre a resolução do BES e criação do

Novo Banco (03 Ago 2014).

https://www.bportugal.pt/comunicado/comunicado-

do-banco-de-portugal-sobre-aplicacao-de-medida-de-

resolucao-ao-banco-espirito 

Assembleia da República — Relatório Final

(Comissão de Inquérito ao BPN)

• 

• 

• 

• 
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Documento-base sobre nacionalização, gestão e

alienação do BPN (PDF).

https://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?

Inline=true&fich=Relatorio_Final.pdf&path=... 

RTP Arquivos — Cronologia da Operação

Marquês

Arquivo e cronologia de referência (conteúdo RTP

Arquivos).

https://arquivos.rtp.pt/conteudos/cronologia-da-

operacao-marques/ 

RTP Arquivos — Processo Casa Pia (acórdão /

leitura)

Registo histórico e mediático do julgamento, útil para

contextualização.

https://arquivos.rtp.pt/conteudos/leitura-do-acordao-

da-casa-pia/ 

Diário de Notícias (arquivo) — Caso

Submarinos (contrapartidas)

Enquadramento sobre decisões judiciais e evolução

processual (19 Mar 2015).

https://www.dn.pt/arquivo/diario-de-noticias/

tribunal-confirma-absolvicoes-no-caso-das-

contrapartidas-pelos-submarinos-4463673.html 

• 

• 

• 
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Visão — “Operação Marquês” e outros casos

que abalaram o regime

Síntese jornalística útil para visão de conjunto (04 Jul

2025).

https://visao.pt/atualidade/politica/2025-07-04-a-

operacao-marques-e-outros-casos-que-abalaram-o-

regime/ 

Sugestão de leitura crítica:ao citar escândalos

históricos, separa-se sempre facto provado, acusação, 

decisão judicial e interpretação política. É assim que se

evita o ruído — e se faz história com rigor. 

O destino das democracias tem tudo para ser uma dessas

travessias longas, da Roma antiga até à Europa inquieta do

nosso tempo — quase como seguir o rasto de uma pergunta

eterna: 

Porque é que os sistemas criados para proteger a

liberdade acabam tantas vezes por se perder dentro do

próprio poder? 

... Talvez porque persiste um silêncio mais fundo: o da

rotina. As instituições não caem apenas pela violência dos

tiranos, mas pela lentidão confortável dos que se habituam.

Um decreto hoje, uma excepção amanhã, uma urgência

• 
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permanente depois — e quando damos por isso, a liberdade

já não foi roubada: foi sendo trocada, pedaço a pedaço, por

segurança, conveniência e medo. A liberdade exige vigilância

viva, quase poética. Não a vigilância da suspeita, mas a da

consciência. Exige cidadãos que perguntem, que incomodem,

que não aceitem o inevitável como destino. Porque o poder

só permanece justo enquanto sente, todos os dias, o sopro de

quem o pode retirar. No fundo, talvez o mistério seja

simples: todo o sistema que esquece a fragilidade humana

começa a construir a sua própria queda. E toda a sociedade

que volta a lembrar-se disso reacende, mesmo nas ruínas, a

possibilidade de recomeçar. 

- Francisco Gonçalves 

Francisco Gonçalves

com Augustus Veritas
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