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BOX DE FACTOS

A erosão democrática global mantém-se como

tendência de fundo, segundo o Democracy Report

2025 (V-Dem).

Os EUA continuam classificados como “Free”, mas

com tensão política e institucional persistente

(Freedom House 2025).

A confiança dos americanos no governo federal

permanece baixa em termos históricos (Pew

Research Center).

Desigualdade e mobilidade social frágil alimentam

polarização e voto anti-establishment (OECD).

Se o ciclo MAGA enfraquecer, o risco é regressar ao

“normal” que incubou a crise.

Depois do MAGA

Se o MAGA cair, o mundo respira. Mas respirar não é

sarar. O verdadeiro teste começa no dia seguinte:

reconstruir confiança sem repetir a fábrica de

frustração que pariu o fenómeno. 
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Há uma tentação perigosa nas democracias cansadas:

celebrar a queda de um movimento e chamar-lhe cura. Não

é. A história recente mostra que slogans mudam depressa; as

feridas estruturais mudam devagar. 

O ciclo MAGA não nasceu de um truque de comunicação.

Nasceu de fricções reais: insegurança económica, perda de

mobilidade social, descrédito nas elites e sensação de

descontrolo político. Quando o centro deixou de entregar

futuro, o populismo vendeu atalho. 

1) Sem justiça económica, o populismo

regressa com novo uniforme

Enquanto milhões trabalharem muito para subir pouco, a

raiva continuará eleitoralmente rentável. Não há retórica

liberal que substitua salário digno, habitação acessível e

trajectória de progresso intergeracional. Onde a economia

real falha, a política tribal prospera. 

2) Sem instituições credíveis, a democracia

perde autoridade moral

A crise não é apenas ideológica; é institucional. Quando o

cidadão conclui que há duas justiças — uma para quem

manda e outra para quem paga — a legitimidade derrete. E

sem legitimidade, qualquer sistema vira administração de

cinismo. 
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3) Sem cultura de verdade, vence o algoritmo

da fúria

O pós-MAGA só será superior se recuperar uma regra antiga:

factos importam. Não “factos de tribo”, mas verificação,

contraditório, prova, responsabilidade. Caso contrário, cai

um líder e sobe outro com o mesmo modelo de mobilização

emocional. 

4) O que reconstruir, concretamente

Economia produtiva: menos dependência de bolhas

financeiras, mais investimento em emprego qualificado e

inovação útil.

Estado competente: rapidez de execução, avaliação de

resultados e responsabilização efectiva.

Fronteiras funcionais: legalidade e humanismo sem

teatro demagógico.

Liberdade com dever cívico: expressão robusta, mas

sem industrialização da mentira.

Pacto democrático mínimo: aceitar eleição, regra e

alternância sem fantasias de guerra civil permanente.

Conclusão

O desmoronamento do MAGA pode ser uma boa notícia para

os EUA e para o mundo democrático. Mas será apenas isso:

uma oportunidade. Se as democracias não corrigirem as
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causas profundas da revolta, o próximo ciclo virá com outra

marca, outro rosto e a mesma engenharia de ressentimento. 

A questão, portanto, não é “como derrotar um slogan”. É

como devolver utilidade histórica à democracia na vida

concreta das pessoas. 

Referências de publicações internacionais

V-Dem Institute — Democracy Report 2025: 25 Years

of Autocratization (tendência global de estagnação/erosão

democrática).

Freedom House — Freedom in the World 2025 e perfil

dos EUA (classificação “Free” e evolução de indicadores).

Pew Research Center — séries sobre public trust in

government (níveis historicamente baixos e polarização

persistente).

OECD — análises sobre desigualdade e mobilidade social

nos EUA (impactos políticos e económicos de longo

prazo).

OECD Economic Surveys: United States 2024 —

contexto macroeconómico e fragilidades estruturais na

distribuição dos ganhos.

Francisco Gonçalves · Co-autoria editorial com 

Augustus Veritas
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Fragmentos do Caos — Crónica sobre democracia, poder e

reconstrução institucional. 

☁️ GitHub Pages 🛰️ IPFS (IPNS) 

🌌 Fragmentos do Caos: Blogue • Ebooks • Carrossel 

👁️ Esta página foi visitada ... vezes. 
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