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BOX DE FACTOS

-« Democracia 1.0: representacao por mandato longo;

participacao episoddica; grande distancia entre eleitor e
decisao.

« Democracia 2.0: participacao e deliberacao
(orcamentos participativos, consultas, assembleias de

cidadaos), muitas vezes sem efeito vinculativo.
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+ RISCO central: sem salvaguardas, a democracia
directa degrada-se em plebiscitarismo emocional e
manipulacio algoritmica.

« Chave do sucesso: deliberacao antes da decisao,
identidade robusta, auditoria independente, inclusao e

transparéncia.

Democracia 3.0: Da Urna a

Soberania em Tempo Real

A democracia nasceu para um mundo lento. Mas o
mundo acelerou — e a soberania ficou presa a um ritual:
votar, esperar, e assistir. A Democracia 3.0 é a tentativa

de devolver ao cidaddo nao apenas a voz, mas o volante.

1) O problema: a democracia que nao

acompanha o tempo

A democracia representativa — a “versao 1.0” — foi um
milagre pragmatico. Em sociedades massificadas, onde era
impossivel reunir todos na praca, elegemos intermediarios. A

solucdo trouxe estabilidade e alternancia. Mas, com o tempo,




Blogue Fragmentos do Caos

®

A verdade nasce onde o pensamento é livre.

A Democracia 2.0 (participativa e deliberativa) tentou
reduzir a distancia: orcamentos participativos, consultas
publicas, peticoes, assembleias de cidadaos. E trouxe ganhos.
O problema é que, com frequéncia, ficou no “consultivo”:
participa-se, mas decide-se noutro lugar. A frustracao
regressa, e com ela regressa o cinismo — esse acido lento que

dissolve a confianca.

A Democracia 3.0 surge como salto: democracia
directa, continua e verificavel, apoiada em ferramentas
digitais, deliberacao robusta e garantias institucionais. Nao é
17 » T . . .
votar em sondagens”. E reconstruir o circuito do poder para
que, em dominios bem definidos, a decisdo publica possa
regressar ao cidaddo sem cair na armadilha do populismo

instantaneo.
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2) O que muda na Democracia 3.0

A Democracia 3.0 mexe numa peca que a politica teme: o
tempo. O cidadao deixa de ser um actor episédico e torna-se
um actor distribuido ao longo do ciclo da politica pablica —
do problema a avaliacio. E precisamente este “ciclo
completo” que varias entidades internacionais apontam
como fronteira essencial: participacdo tem de ser

significativa, continua e com impacto mensuravel.

2.1) Deliberacao antes da decisao

Democracia directa sem deliberacao é roleta. Por isso, a
Democracia 3.0 exige processos deliberativos: informacao,
contraditorio, sintese publica, moderacao e regras claras.
Assembleias de cidadaos, painéis deliberativos e modelos
hibridos (online e presenciais) funcionam como “filtros de
maturidade”: travam impulsos e obrigam o debate a sair do

grito.
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3.0 vive ou morre pela confianca: identidade, seguranca,
registo, transparéncia do processo, proteccao contra coercao,
e capacidade de auditoria independente. A experiéncia de
voto online na Estéonia é 1atil como farol: mostra
possibilidades e também polémicas recorrentes sobre

seguranca e verificabilidade. Ou seja: é exemplo e aviso.

2.3) A politica deixa de ser palco e volta a ser
engenharia

A Democracia 3.0 reduz o espaco do teatro e aumenta o
espaco da engenharia: processos claros, etapas verificaveis,
prazos, relatorios, responsabilizacao. Nao elimina emocgao —

a emocao ¢ humana — mas impede que a emocao seja a tnica

lei.

3) Modelos reais no mundo: quem ja tentou,

e porqué

3.1) Taiwan e o “consenso guiado” (vTaiwan /

pol.is)

Taiwan ganhou fama por uma escolha rara: nao tentou

“vencer discussoes” online — tentou fabricar convergeéncias.
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democracia digital pragmatica: menos tribo, mais sintese.

3.2) Europa: padroes, integridade e inclusao

Na Europa, o debate tem-se concentrado em integridade,
inclusao e direitos: como garantir participacao digital sem
excluir quem tem menos literacia, sem violar privacidade, e
sem abrir portas a manipulacio. Isto € crucial: a Democracia
3.0 falha se virar “clube de iniciados” ou se for capturada por

maquinas de desinformacao.

4) A arquitectura de uma Democracia 3.0

que nao se suicida

2

A Democracia 3.0 nao é “tudo a votos, sempre”. E um
sistema com camadas, desenhado para decidir bem — e nao

apenas depressa.

Camada A — O que pode ser directo

« Iniciativas legislativas de cidadaos com limiares claros e
validacao rigorosa.
» Referendos tematicos com regras de transparéncia, prazos

e sintese publica obrigatoria.
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decisao e concreta.

Camada B — O que deve ser deliberativo-

vinculativo

» Leis complexas: painéis de cidadaos + consulta aberta +
resposta obrigatoria do legislador.
» Reformas estruturais: “dupla chave” (deliberacao

estruturada + ratificacao cidada).

Camada C — O que deve permanecer

representativo (com controlo reforcado)

« Politica externa, defesa e emergéncia: representacao com

prazos, escrutinio e prestacao de contas reforcados.

Salvaguardas indispensaveis

- Identidade digital forte, com alternativa presencial
para garantir inclusao total.

» Auditoria independente a processos, software e
procedimentos (incluindo observacao externa).

« Transparéncia algoritmica sempre que plataformas

organizem debate, prioridade ou visibilidade.
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« Combate a manipulacao coordenada com resposta

publica rapida e verificavel, sem censura arbitraria.

5) Um roteiro de transicao (Portugal /

Europa)

A Democracia 3.0 nao se instala por decreto. Constroi-se

com fases, testes e confianca.

« Ano 1: transparéncia e participacao com obrigacao legal
de resposta; pilotos deliberativos por tema.

« Ano 2: mecanismos vinculativos limitados (percentagem
orcamental vinculativa; iniciativas cidadas digitais com
validacao robusta).

« Anos 3—4.: referendos regulares com deliberacao
obrigatoria antes (painéis cidadaos + sintese publica),
auditoria e observacao permanentes.

« Ano 5: adaptacao constitucional a era digital: clarificar o
que € directo, deliberativo e representativo; blindar

direitos, privacidade e integridade.
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promessas sem custo, decisoes sem consequéncia. E dizer ao
Estado: a soberania nao é um ritual — é um sistema

de controlo.

Se for bem desenhada, d4 ao cidadao aquilo que sempre
lhe faltou: poder efectivo, nao apenas voz. Se for mal
desenhada, d4 ao inimigo aquilo que deseja: confusao,
manipulacao e descrédito. A diferenca estd no desenho:

deliberacao, auditoria, inclusao e impacto.

CHAMADA A ACCAO

A Democracia 3.0 nao pede fé. Pede arquitectura: regras,
auditoria, inclusao e responsabilidade. O resto é teatro. E

um povo que vive de teatro acaba governado por actores.

Sem partilha do poder, nao ha democracia — ha
administracao do povo por uma minoria. E ha uma
imagem simples: se o poder nao circula, apodrece.
Circular ¢ partilhar — e partilhar é a inica vacina contra

o feudo moderno.
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https://www.oecd.org/

« OECD — Government at a Glance (sec¢oes sobre
participacao e deliberacao).

https://www.oecd.org/

- vI[aiwan — Portal oficial do processo (participacao
digital e deliberacao).

https://info.vtaiwan.tw/

« Wired — Reportagens sobre Taiwan e democracia
digital (casos vTaiwan / pol.is).

https://www.wired.com/

« Council of Europe — Observacoes e referéncias
sobre eleicoes e integridade de processos (incluindo
discussao sobre voto online).

https://www.coe.int/

« OSCE/ODIHR — Pareceres e analises sobre
enquadramento e riscos de internet voting.

https://www.osce.org/

« European Commission — Notas de contexto sobre

internet voting e componentes digitais (Digital Building
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| Consulte o Maniresto por

. . CONSULTAR
§ / uma Democracia Direta

Francisco Goncalves
Com co-autoria editorial de Augustus Veritas —

Fragmentos do Caos

Porque “democracia” nao é um slogan, nem uma urna,
nem um hino. E um mecanismo de distribuicio: quem
decide, quando decide, como é controlado, e como é
substituido. Quando o poder fica concentrado: o voto vira
procuracdo em branco; a participacao vira folclore

consultivo; e a soberania vira palavra bonita num edificio

fechado.
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