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votos — € um sistema de cidadaos.

« Risco: quando a maioria nao lé nem pensa
criticamente, o voto torna-se ritual e a politica torna-
se teatro.

« Consequéncia: cresce a desigualdade economica,
social e de literacia; diminui a liberdade real.

« NO civilizacional: sem autoconhecimento, o cidadao
vira massa emocional manipulavel.

« Antidoto: cultura de leitura, método de pensamento

e participacao local como treino de democracia.

Democracia sem Cidadaos

O Voto como Ritual e a Fome do Pensamento

“Quando a leitura desaparece, a realidade encolhe. E
quando a realidade encolhe, a democracia deixa de ser
escolha: passa a ser um reflexo — um gesto repetido

sem consciéncia do que se perde.”
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dignidade: cada pessoa conta, cada voz tem peso, cada vida
merece respeito. Porém, ha um segredo que as constituicoes
raramente confessam: a democracia nao funciona por

decreto. Funciona por cultura.

Um povo pode ter urnas, parlamento, partidos e eleicoes
— e, ainda assim, viver num regime onde a liberdade é
apenas uma fachada luminosa. Porque liberdade politica

exige algo anterior a politica: exige lucidez.

2) Sem leitura, ndo ha mundo — ha apenas

superficie

Ler nao é consumir letras. Ler é ganhar mundo. Quem 1é
aprende a habitar outras perspectivas, a suportar
complexidade, a reconhecer nuances. A leitura cria uma

coisa rara: uma mente com espaco.

Uma sociedade que abandona a leitura abandona a
profundidade. E quando a profundidade desaparece, a
politica deixa de ser debate e passa a ser espectaculo. A
verdade é substituida por performance. A razao, por

indignacao. O argumento, por tribo.
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3) Sem pensamento critico, o voto nao decide

— apenas confirma

O pensamento critico nio é cinismo. E método. E a
capacidade de perguntar: “como sabes?”, “o que esta
escondido?”, “quem ganha com isto?”. E o pilar da

liberdade.

Quando esse pilar enfraquece, o voto deixa de ser escolha
e torna-se ritual. Um gesto repetido porque é “o que se faz”,
nao porque se compreende. E entdo a democracia passa a
viver de simbolos: slogans, bandeiras, rostos, frases curtas. O
contetdo desaparece — e com ele desaparece a capacidade de

exigir responsabilidade.

4) O autoconhecimento: a fronteira invisivel

entre cidadao e massa

Ha uma dimensdao ainda mais profunda — e raramente
falada. A democracia exige nao apenas literacia e raciocinio,
mas autoconhecimento. Porque grande parte da
manipulacdo politica nao actua pela loégica: actua pelos
gatilhos emocionais — medo, ressentimento, vergonha,

pertenca.
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Um cidadao é alguém que consegue dizer: “estao a tentar
usar-me”. Uma massa é alguém que responde: “alguém tem

de pagar pelo que sinto”.

5) A desigualdade de literacia é a mae

silenciosa da desigualdade econémica

A desigualdade nao comeca apenas no salario. Comeca na
linguagem. Comeca na capacidade de compreender
contratos, impostos, juros, propaganda, estatisticas. Quem
nao entende, assina. Quem nao entende, acredita. Quem nao

entende, é governado por mitos.

E assim nasce o ciclo: menos literacia - menos poder —
menos oportunidades — mais dependéncia — mais
vulnerabilidade. Nao ¢é apenas injustica: é arquitectura

social.
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tratar a educacao civica como tratamos a satde publica:

infra-estrutura vital. Isso inclui:

 Leitura guiada como habito social (ndo como castigo
escolar);

- Logica e argumentacao desde cedo (falacias, fontes,
método);

« Participacao local real como treino (assembleias,
decisoes, responsabilidade);

- Literacia economica basica, porque a fome também se
cria por ignorancia financeira;

« Educacao emocional, para reconhecer manipulacao e

resistir a histerias colectivas.

Isto nao cria “perfeicao”. Cria algo mais valioso:
resisténcia. Uma sociedade resistente é aquela que nao se

deixa arrastar pela primeira maré de ruido.

Epilogo: a democracia € um espelho — e o
espelho cobra
A democracia é o unico regime que reflecte, com crueldade,

aquilo que um povo é. Se o povo nao l€, a democracia reflecte

superficialidade. Se o povo nao pensa, a democracia reflecte
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permite culpar apenas os lideres. Obriga-nos a olhar para a
base. Nao para condenar o cidadao, mas para compreender a

exigéncia civilizacional do projecto.

No fim, a pergunta € simples e terrivel: queremos uma
democracia de seguidores — ou uma democracia de
cidadaos? Se queremos cidadaos, teremos de os formar. E
formar cidadaos é formar mentes: leitura, pensamento,

consciéncia.

Francisco Goncalves

Ensaio filoso6fico-civilizacional para Fragmentos do Caos - Co-autoria

editorial: Augustus Veritas
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