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Contra a cruzada anti-IA: quem recusa o
progresso fica para tras
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BOX DE FACTOS

« O que esta em causa: reaccoes recorrentes contra o

uso da IA, muitas vezes com linguagem alarmista.

« A ideia central: o progresso nao pede licenca — quem
nao o entende fica para tréas.

« O ponto decisivo: a IA deve ser aplicada com critério

por area, reforcando o melhor da humanidade.
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quem recusa o progresso

fica para tras

“Ha dias que parecem repetir-se como carris antigos: os
mesmos protestos, 0S mesmos receios, as mesmas vozes
a gritar ‘parem o futuro!” — como se o futuro obedecesse

a cartazes.”

H4 por ai, outra vez, os dias do costume: campanhas contra o
uso da Inteligéncia Artificial, discursos apressados,
indignacdes com cheiro a passado. E curioso como certas
eras se defendem com slogans — mas o futuro, esse, nao é

um debate parlamentar. E um fen6meno fisico: acontece.

A verdade ¢é simples e implacavel: quem nao
compreender o progresso vai ficar para tras. Nao por
castigo, nao por maldade da tecnologia, mas pela mais antiga
das forcas humanas — a inércia e a resisténcia a mudanca.

Aquilo a que eu uso chamar de "c6digo dos mortos".
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mediocridade. Multiplica a clareza — e multiplica o ruido. A
diferenca nao estd no algoritmo: estd no humano que o

orienta.

O erro comum é querer usar a IA como substituto de
consciéncia, quando ela s6 deve ser extensao da
inteligéncia. A maquina pode sugerir, sumarizar,
organizar, calcular, prever padroes. Mas nao pode — nem
deve — substituir o juizo moral, a responsabilidade e o dever

de cuidado.

Cada area exige critério: onde a maquina

reina, e onde o humano é insubstituivel

Ha tarefas onde a maquina é soberana: calculo, repeticao,
triagem, analise massiva, deteccao de padroes, automacao
administrativa. E h4 territérios onde continuara a reinar o
humano: ética, empatia, sentido, criacao, decisao moral,

responsabilidade perante o outro.

Quando bem usada, a IA nao rouba humanidade —
liberta-a. Liberta o médico d burocracia do papel inutil.
Liberta o professor da burocracia estéril. Liberta o
programador do cbédigo mecanico para o devolver a
arquitectura e a visao. E liberta o cidadao do tempo perdido

para o devolver a vida.
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maquina. Uma colaboracao lacida, vigilante, ética — onde o

humano define o rumo e a maquina carrega o peso.

Quem hoje luta contra a IA por medo lembra aqueles que
combateram a electricidade, o comboio, a imprensa, o
computador, a internet. Diziam sempre o mesmo: “vai
destruir empregos”, “vai desumanizar”, “vai ser o fim”. E, no

entanto, aqui estamos — mais vivos quando escolhemos

pensar.

O perigo nao é a IA — é a estupidez natural

nao combatida

O verdadeiro perigo ndo é a inteligéncia artificial. E a
estupidez natural quando deixa de ser combatida: a
preguica mental, a irresponsabilidade, a fuga a ética, a
substituicao do esforco por atalhos, o culto da aparéncia sem

substancia.

A sociedade de amanhid sera inevitavelmente hibrida:
biol6gica no sentir, digital no operar, humana no decidir. E

s6 havera progresso verdadeiro se a IA for usada para:

« aumentar a dignidade humana

« reduzir desigualdades
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e culdar do planeta

« devolver sentido ao trabalho

Uma sociedade mais produtiva — e mais

cuidadora

Nao basta querer uma sociedade mais produtiva. Precisamos
de uma sociedade mais cuidadora. A produtividade sem
ética é apenas velocidade rumo ao abismo. A tecnologia sem

consciéncia é s6 poténcia sem direccao.

O futuro nao pede permissao. Mas pede sabedoria. E
quem olha para a IA nao com deslumbramento ingénuo, nem
com medo tribal, mas com critério, responsabilidade e visao,
ja esta — silenciosamente — alguns quilémetros a frente na

linha do tempo.

No fim, a questdo nao é “usar IA” ou “nao usar IA”. A
questao é: para que fins, com que regras, e com que
consciéncia. Porque a maquina, por si, nao € moral — mas
nds somos responsaveis pelo mundo que construimos com

ela.
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