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BOX DE FACTOS

« Tema: Declinio das democracias liberais no século
XXI.

« Fenémeno central: Democracias nao caem por
golpes, mas por erosao interna.

« Fatores-chave: desigualdade, desinformacao, perda
de confianca e populismo.

« Risco histdrico: autoritarismo eleito
democraticamente.

* Questao final: sera o século XXI o taimulo ou a

reinvencao da democracia?
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As democracias raramente morrem num dia. Morrem
lentamente — enquanto continuam a chamar-se

democracias.

Durante décadas acreditou-se que a democracia liberal era o
ponto final da Histéria. Um sistema imperfeito, sim, mas

definitivo.

O século XXI encarregou-se de desmontar essa ilusao.

Hoje, as democracias nao estao a ser derrubadas por
tanques, mas corroidas por dentro — como madeira atacada

por térmitas invisiveis.

I — A ilusao da eternidade democratica

Nenhuma civilizacdo acreditou tanto na sua permanéncia

quanto as democracias ocidentais.

Apoés 1945, construiu-se um consenso: instituicoes fortes,
eleicoes regulares, imprensa livre e crescimento econémico

garantiriam estabilidade perpétua.

Esqueceu-se algo essencial:
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confianca mutua. Quando esses pilares enfraquecem, o

edificio continua de pé... mas vazio.

IT — Quando o voto deixa de proteger a

liberdade

O maior paradoxo do nosso tempo € este:

as democracias estao a eleger os seus proprios

demolidores.

Lideres chegam ao poder por eleicoes livres e utilizam
esse mandato para atacar tribunais, imprensa, parlamentos e

ciéncia.
Nao fecham o regime — deformam-no.

Mantém elei¢oes, mas destroem as condicOes para que
sejam justas. Mantém parlamentos, mas esvaziam-nos.

Mantém leis, mas deixam de as cumprir.
O autoritarismo moderno nao se impoe.

instala-se.




Blogue Fragmentos do Caos

®

A verdade nasce onde o pensamento é livre.

Nao nasce da ideologia, mas da frustracao.

Salarios estagnados. Habitacao inacessivel. Servicos

publicos degradados. Futuro bloqueado.

Quando a politica nao oferece esperanca, o cidadao

procura culpados.

E surgem os vendedores de raiva:

. as elites,

* 0s estrangeiros,
e a imprensa,

« a ciéncia,

« a democracia “que nao funciona”.

A verdade deixa de importar. O que importa é o alivio

emocional.

IV — A desinformacao como arma de

destruicao democratica

Nunca houve tanto acesso a informacao.
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As redes sociais transformaram-se em campos de batalha

cognitiva. As narrativas substituiram a verdade e os factos.

Algoritmos premiam indignacdo. A mentira corre mais

rapido que o facto. O escandalo vale mais do que a verdade.

A democracia, baseada em cidadaos informados, entra em

curto-circuito quando a realidade deixa de ser partilhada.

Sem verdade comum, nao existe escolha
democratica — apenas tribos. E tribos precisam de

inventar inimigos para se manterem.

V — Instituicoes sem alma

Quando os cidadiaos deixam de confiar, as instituicoes

tornam-se estruturas ocas.

Tribunais passam a ser vistos como politicos. Jornais

como propaganda. Eleicoes como fraude.
O sistema mantém a forma, mas perde legitimidade.

E nesse vazio que o autoritarismo prospera — nao pela

forca, mas pela fadiga democratica.
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“é preciso alguém forte para por ordem”.
E a frase que precedeu todos os colapsos do século XX.

O homem forte promete simplicidade num mundo
complexo, decisao rapida num mundo lento, identidade num

mundo confuso.
E cobra sempre o mesmo preco:

liberdade em troca de ilusao de controlo.

VII — A democracia nao morre com um

estrondo

Nao ha golpe. Nao ha data. Nao ha proclamacao.

A democracia morre quando:

« 0 cidadao desiste;

« a mentira se normaliza;

- a violéncia se justifica;

 a incompeténcia se aplaude;

« 0 pensamento critico se ridiculariza.
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A Histéria mostra que nenhuma democracia é eterna.
Mas também mostra algo essencial:
todas podem ser renovadas.
A democracia ndo é um legado. E uma responsabilidade.

Exige cidadaos informados, instituicoes exigentes,

lideranca ética e memoria historica.
O século XXI decidira isto:

ou reinventamos e modernizamos a democracia
— ou aprenderemos novamente a viver sem ela e

sem liberdade.

[leia]

Francisco Goncalves
Fragmentos do Caos — Ensaio civilizacional
(As democracias nao morrem assassinadas. Morrem

esquecidas.)
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