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democracia americana”, visando checks and balances
e direitos civis. 0~

« Ex-responsaveis de seguranca nacional alertam que os
EUA estao “numa trajectoria rumo ao autoritarismo”,
com recuo democréatico acelerado. 1~

- Indices internacionais classificam hoje os EUA como
democracia em recuo (“backsliding”), chegando a usar
o termo “anocracia” apos o ataque de 6 de Janeiro de
2021. 2~

« A segunda presidéncia Trump reforcou o poder
executivo, atacou o Estado de direito e descredibilizou
instituicoes de fiscalizacao, incluindo justica e media.

g

« O impacto global inclui erosao do soft power

americano, desconfianca entre aliados e incentivo a

regimes autoritarios em véarias regioes. 4~
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O seu proprio inimigo

Ha impérios que ruem sob o peso das invasoes
externas, das derrotas militares, da fome ou da peste. E
ha impérios que escolhem outro caminho mais discreto
e sinistro: corroer, por dentro, as proprias fundacoes
morais, politicas e institucionais até a casa cair
sozinha. Os Estados Unidos de Donald Trump
pertencem a esta segunda categoria — a do colosso que
se vai tornando o seu proprio inimigo, dia apoés dia,

tweet apos decreto, discurso apds ameaca.

Um império em guerra consigo proprio

O que vemos hoje na América nao é apenas um ciclo politico
ruidoso. E uma guerra civil de baixa intensidade, travada no
interior das instituicoes, dos media, das universidades, dos
tribunais, das igrejas e das familias. Nao ha tanques nas ruas
— hé timelines incendiadas. Nao ha comandos a assaltar
palacios — ha exércitos de advogados, lobistas, comentadores

e bots a bombardear diariamente o espaco publico.
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Mas é também o acelerador perfeito: onde havia fissuras, ele
abre crateras; onde havia desconfianca, ele instala 6dio; onde

havia critica, ele semeia vinganca. 5~

O presidente que governa pelo caos

/7

Trump domina pela entropia. O caos nao é acidente, é
método de governacgao. Cada crise fabricada é um holofote
que o mantém no centro do palco. Hoje é a ameacga de
perseguir opositores por “traicao” ou “sedicao”, amanha é o
insulto a juizes, depois a deslegitimacdo da imprensa ou o

ataque a procuradores que investigam os seus aliados. 6

O resultado é uma erosao lenta, quase imperceptivel a
olho nu, mas devastadora: a ideia de que as institui¢oes sao
arbitros neutros vai sendo substituida pela narrativa de que
tudo é “politizado”, “corrupto”, “inimigo do povo”. Quando o
presidente transforma o Estado num campo de batalha

pessoal, cada orgdao de soberania é reduzido a duas

categorias: util ou descartavel.

Democracia em recuo: da Republica a

anocracia

Ha décadas que investigadores acompanham o estado da

democracia americana. Nos ultimos anos, os relatorios
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autoritarismo. 7~

A erosao faz-se em miltiplas frentes: supressao de voto
em bairros pobres e minorias, manipulacao partidaria de
circulos eleitorais, captura do Supremo Tribunal, uso abusivo
de decretos presidenciais, ataques a 6rgaos de fiscalizacao,
interferéncia sobre investigacoes judiciais, tentativas de
reescrever narrativas sobre o ataque de 6 de Janeiro de 2021
para absolver os instigadores. Em vez de reforcar as defesas
constitucionais, Trump testa-as até a exaustdao, como quem
mede a espessura de um gelo antigo para saber onde pode

finalmente quebrar. 8~

O culto do lider e a morte lenta da verdade

Qualquer democracia vive de desacordo. Mas o desacordo
saudavel exige um terreno minimo comum: factos
partilhados, confianca minima em institui¢oes, aceitacao de
resultados eleitorais, nocao de limites. O trumpismo destroi
esse terreno comum. A verdade passa a ser uma variavel de
conveniéncia: se ajuda o lider, é verdade; se o contraria, é

“caca as bruxas”.

Programas de opinionismo televisivo, radios, redes
sociais e plataformas conspirativas funcionam como camaras

de eco onde a realidade é dobrada até encaixar na fantasia. O
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instrumento; torna-se um clima permanente em que tudo é

nebuloso, excepto a figura do chefe.

Economia em modo casino, sociedade em

modo ruleta

No plano econémico, a narrativa oficial fala de crescimento,
empregos, patriotismo industrial e “America First”. Mas
bastam alguns relatérios para ver o avesso do cartaz: cortes
em apoios a democracia e direitos humanos no exterior,
captura do Estado por interesses corporativos, politicas de
curto prazo que sacrificam sustentabilidade ambiental e

estabilidade global em nome de lucros imediatos. 9~

A América de Trump funciona como um casino dourado:
luzes intensas, musica alta, a promessa constante de que
“toda a gente pode ganhar”. O problema é que as regras sao
escritas por uma minoria infima — e a casa ganha quase
sempre. Quem sai a perder é a classe média, exaurida por
dividas, desigualdade obscena, servicos publicos em erosao e
uma cultura de precariedade permanente. A implosao
comeca aqui: quando o contrato social deixa de existir, o pais
torna-se apenas um mercado gigante de corpos e dados em

circulacao.
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Num mundo interligado, a crise americana é um sismo
geopolitico. A erosao do soft power, a instabilidade nas
aliancas, a viragem para politicas externas erraticas e
transaccionais, o desmantelamento de programas de apoio a
democracia noutros paises — tudo isso abre espaco para
outros actores preencherem o vazio, muitas vezes com

modelos abertamente autoritarios. 10~

Quando Washington deixa de ser previsivel, Pequim e
Moscovo tornam-se alternativas pragmaticas para governos
que ja nao procuram valores, apenas garantias de poder. O
mundo assiste, perplexo, ao especticulo de uma
superpoténcia que gasta mais energia a combater-se a si
mesma do que a construir qualquer futuro colectivo. A
implosdao interna converte-se, assim, em explosio de

instabilidade global.

Um pais prisioneiro do seu proprio espelho

Ha uma tragédia quase literaria nisto tudo. Os Estados
Unidos foram, durante décadas, o espelho onde muitas
sociedades se olhavam para imaginar o futuro: direitos civis,
avancos tecnol6gicos, universidades de exceléncia, cultura
vibrante, uma promessa — ainda que desigual - de

mobilidade social. Hoje, o espelho esta rachado. Em vez de
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Trump nao segura apenas o fosforo — ele é o fogo que
precisa de novas chamas todos os dias para nao se apagar do
imaginario colectivo. Enquanto isso, milhoes de americanos
que nao se revéem no trumpismo tentam defender, com
recursos limitados, o que resta do ideal democratico. Esse € o
paradoxo: a mesma nacao que exportou ao mundo discursos
sobre direitos humanos luta, agora, para evitar que a sua
propria Constituicdo se torne mera peca decorativa num

museu de memorias.

Epilogo: a implosao nao é destino, mas aviso

Dizer que Trump esta a implodir os EUA é reconhecer que
um homem e o seu movimento cavalgam forcas profundas de
decadéncia. Mas também é fazer um aviso a todas as outras
democracias, Portugal incluido: o que hoje vemos na
América é um espelho do que pode acontecer a qualquer pais
que trate a democracia como garantia eterna, e ndo como

construcao fragil a cuidar todos os dias.

A implosao americana nao é apenas um fim possivel; é
sobretudo um aviso antecipado. Cada vez que
normalizamos o o6dio, relativizamos o autoritarismo,
aceitamos ataques ao Estado de direito como “exageros

pontuais”, abrimos mais uma fenda no edificio comum. Um
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estes tempos e pergunte: “Em que momento perceberam que
o império se tinha tornado o seu proéprio inimigo?”. A
resposta honesta sera esta: percebemos cedo. Apenas nao
houve coragem suficiente, nem dentro nem fora, para travar
a tempo. E isso, mais do que um destino, é uma escolha.

Ainda reversivel. Ainda.

Escrito por Francisco Gongalves em coautoria com Augustus Veritas
Lumen,
na esperanca teimosa de que o colosso acorde antes de desabar por

completo sobre o mundo que ainda o rodeia.

[leia]
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