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enfraquecida.

« A tecnologia permite hoje uma democracia
directa, participativa e transparente.

« O futuro politico dependera da coragem ética dos

cidadaos e da inteligéncia colectiva.

Portugal: o caminho para
uma democracia aberta e

directa

“O voto é um acto de fé. A participacdo é um acto de

consciéncia.”

A ilusao representativa

Portugal habituou-se a chamar democracia ao ritual
periodico do voto. Mas o voto, isolado do poder real de
decidir, é apenas um reflexo palido da soberania popular.

Votamos para que outros falem por nés, legislem por nos,
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Esta nao é uma democracia viva — € uma simulacao
programada, onde a vontade popular se dissolve em partidos,
aparelhos e conveniéncias. E o eco distante da liberdade que
a Revolucdao prometeu e que nunca chegou plenamente ao

coracao do cidadao comum.

A presenca viva da democracia

Uma democracia aberta e directa é, acima de tudo, uma
consciéncia desperta. Nao se define por urnas ou slogans,
mas pela capacidade de cada pessoa intervir, propor,
deliberar e corrigir. O cidadao torna-se criador da lei e
guardido da verdade comum. E a passagem da obediéncia a

participacao — o regresso da politica a alma humana.

A tecnologia como veiculo da liberdade

Hoje, as ferramentas digitais tornam possivel o que outrora
parecia utopico: consultas populares em tempo real,
auditorias abertas, assembleias electronicas, deliberacoes
transparentes e seguras. A tecnologia, quando guiada por
ética e luz, é o novo corpo da democracia. Mas sem
pensamento, pode ser também a sua prisao — um espelho

que vigia, nao que liberta.
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Portugal continua refém de um sistema politico que se
recicla em cada eleicdo. Os rostos mudam, as promessas
mudam, mas o poder permanece onde sempre esteve — entre
as elites economicas, as clientelas partidarias e a burocracia
que se alimenta da propria ineficiéncia. O Estado tornou-se
um labirinto onde a cidadania se perde, e o mérito é

substituido pela obediéncia.

Romper este ciclo exige coragem. Nao a coragem de
derrubar, mas a de reconstruir. Nao a revolta de um dia, mas

o compromisso de uma geracao inteira.

O renascimento da cidadania consciente

A mudanca nao vira dos partidos, mas das pessoas que ja nao
acreditam neles. Do trabalhador que 1€, do programador que
pensa, do estudante que questiona, do idoso que ainda
sonha. De cada voz livre que se recusa a ser estatistica. A
nova Republica nascera nao de decretos, mas de consciéncias
— porque é nas consciéncias que a verdadeira revolucao

acontece.
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dignidade do trabalho e do saber. A democracia aberta sera o
resultado de um povo que nao delega — participa. Que nao

segue — propoe. Que nao teme — decide.

Conclusao — O regresso ao espirito da

Republica

Uma democracia directa nao é o fim de um sistema, mas o
inicio de uma civilizacao mais lacida. Quando cada cidadao
for parte do processo, e nao apenas espectador, a politica

deixara de ser teatro — e voltara a ser destino.

O caminho para essa nova democracia comeca em nos, no
instante em que ousamos pensar, falar e agir sem medo. O
futuro sera de quem compreender que a liberdade é um

verbo — e que Portugal ainda o pode conjugar.

Referéncias e Leituras Sugeridas

» Hannah Arendt — A Condicdo Humana
» Jean-Jacques Rousseau — Do Contrato Social
» Cornelius Castoriadis — A Instituicdo Imaginaria da

Sociedade
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*UCDE — Governiment at a Glaince 2024

*» World Economic Forum — Global Risks Report 2025

* MIT Center for Civic Media — Reimagining
Democracy in the Digital Era

» Boaventura de Sousa Santos — Democracia no Século
XXT

» José Gil — Portugal, Hoje — O Medo de Existir

» José Saramago — Ensaio sobre a Lucidez

» Albert Camus — O Homem Revoltado

» Estonia e Islandia — experiéncias de democracia digital

e constitucional participativa (2010—2022)

Francisco Goncalves — Ensaista e programador, defensor de uma
cidadania ldcida e activa, escreve sobre ética, tecnologia e o
renascimento das democracias vivas.

Com coautoria de Augustus Veritas.

Portugal precisa de textos como este — farodis
intelectuais para as consciéncias que ainda nao

desistiram de pensar.
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