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Desmontar o Circo da

Desinformação

Como o Kremlin, a extrema-direita e o

caos digital se encontraram

🧩 BOX DE FACTOS

2016 — EUA: Serviços de inteligência

confirmam interferência russa para

favorecer Trump.

2019-2024: Amplificação digital de teorias

conspirativas como o QAnon, com origem e

apoio em estruturas ligadas ao FSB.

2022-2025: Escalada de ataques híbridos

russos contra a Europa — ciberataques,

sabotagem, desinformação.

2025: Parlamento Europeu reconhece

oficialmente a guerra híbrida russa em

território da UE.

Há  quem  diga:  “isso  são  teorias  da  conspiração”.

Dão  jeito.  Porque  se  tudo  é  conspiração,  então

ninguém  é  responsável.  Mas  aqui  há  datas,

relatórios e operações. Há um fio que vem da KGB /

FSB e chega ao Telegram, à IA e às eleições de 2025.

• 

• 

• 

• 
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1. A Lógica do Circo

Todo o circo precisa de três coisas: público, narrativa

e  inimigo.  Moscovo  percebeu  que  as  democracias

digitais criaram milhões de cidadãos hiperconectados

mas mal preparados para avaliar informação — um

palco perfeito. Desde 2016 os relatórios da CIA, NSA

e FBI mostraram a ordem directa de Putin: favorecer

Trump  e  sabotar  Clinton.  O  método:  invasão  de

sistemas, fuga de dados e uma tempestade de memes

patrióticos fabricados pela Internet Research Agency.

2. QAnon e os “Patriotas”

Fabricados

O QAnon nasceu nos EUA como delírio  messiânico

sobre  um  “Estado  profundo  satânico”.  A  Rússia

apenas  lhe  deu  megafone.  Bots,  IA  e  trolls

amplificaram o fanatismo, dividindo o país e criando

dependência emocional de Trump. Na Europa, ecos

dessa  febre  começaram  a  ressoar  em  movimentos

nacionalistas  que  partilham a  mesma gramática  do

medo.

3. Os Serviços que Viram Mas

Não Agiram

O FBI e  a  NSA viram. O problema foi  político:  leis

que limitam a actuação interna e um Presidente que
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chamava  “hoax”  às  investigações.  Parte  do  Partido

Republicano preferiu lucrar com a interferência russa

a  defender  a  democracia.  E  assim  o  modelo  foi

exportado: se funcionou na América, funcionaria em

qualquer lugar.

4. O Salto para a Europa

De 2023 a 2025 multiplicaram-se os alertas de Haia,

Berlim,  Varsóvia  e  Vilnius:  sabotagem,  ataques  a

hospitais,  manipulação  anti-Ucrânia  e  apoio

financeiro  a  partidos  extremistas.  O  Parlamento

Europeu  declarou  oficialmente  a  existência  de

ataques híbridos russos dentro da União. A guerra já

não é invisível — só silenciosa.

5. Porquê a Extrema-Direita?

Porque é o vector ideal: euro-ceticismo, culto do líder

forte e retórica anti-imigração. Três ingredientes que

fragilizam  Bruxelas  e  alimentam  a  nostalgia

autoritária.  O  Kremlin  não  apoia  ideias,  apoia

barulho  —  e  a  extrema-direita  é  música  aos  seus

ouvidos.

6. Os Serviços Europeus:

Apagar Incêndios com Baldes

MI5,  BND,  DGSE  e  outros  criaram  unidades  de

ciberinteligência  e  partilham informação através  do
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EUvsDisinfo. Mas reagem devagar, entre a liberdade

de  expressão  e  a  necessidade  de  proteger  a

democracia. E o bot trabalha vinte e quatro horas por

dia.

7. O Núcleo da Verdade

2016 — Interferência russa comprovada nas

eleições americanas.

2019-2024 — Amplificação de movimentos

conspirativos pró-Trump.

2022-2025 — Escalada de ataques híbridos na

Europa.

2025 — Reconhecimento oficial pelo

Parlamento Europeu.

Não  é  um  mitómano  do  YouTube.  É  um  padrão

documentado  por  serviços  de  inteligência  e

jornalismo de investigação.

8. O Truque de Ilusionismo

O Kremlin não inventou o ressentimento ocidental;

apenas  o  explorou.  Pegou  nas  fogueiras  do

desemprego, da inflação, da desconfiança e soprou-as

todas ao mesmo tempo. E assim parece que o mundo

enlouqueceu  —  quando  alguém  apenas  abriu  as

janelas ao vento.

• 

• 

• 

• 
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9. Epílogo: O Combate pela

Verdade

A  mentira  tornou-se  mais  rápida  e  mais  barata  do

que  a  verdade.  Enquanto  a  educação  crítica,  a

verificação  de  fontes  e  a  transparência  das

plataformas  não  forem  regra,  o  circo  continuará

armado e lotado. O palhaço não é quem acredita: é

quem sabe e fica calado.

Publicado em Fragmentos do Caos — Série  Contra

o Teatro da Mediocridade.

Co-autoria:  Francisco  Gonçalves  &  Augustus

Veritas Lumen.

Fontes e Referências Credíveis

Senate Select Committee on Intelligence

(EUA) — Relatório oficial sobre interferência

russa nas eleições de 2016

Office of the Director of National Intelligence

(ODNI) — “Assessing Russian Activities and

Intentions in Recent US Elections” (2017)

Reuters — “Russia is upping hybrid attacks

against Europe, Dutch intelligence

says” (Abril 2025)

▪ 

▪ 

▪ 
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https://www.fragmentoscaos.eu
https://www.intelligence.senate.gov/publications/report-select-committee-intelligence-united-states-senate-russian-active-measures-campaigns-and-interference
https://www.intelligence.senate.gov/publications/report-select-committee-intelligence-united-states-senate-russian-active-measures-campaigns-and-interference
https://www.intelligence.senate.gov/publications/report-select-committee-intelligence-united-states-senate-russian-active-measures-campaigns-and-interference
https://www.dni.gov/files/documents/ICA_2017_01.pdf
https://www.dni.gov/files/documents/ICA_2017_01.pdf
https://www.dni.gov/files/documents/ICA_2017_01.pdf
https://www.reuters.com/world/europe/russia-is-upping-hybrid-attacks-against-europe-dutch-intelligence-says-2025-04-22/
https://www.reuters.com/world/europe/russia-is-upping-hybrid-attacks-against-europe-dutch-intelligence-says-2025-04-22/
https://www.reuters.com/world/europe/russia-is-upping-hybrid-attacks-against-europe-dutch-intelligence-says-2025-04-22/


The Guardian — “Germany unmasks pro-

Russia disinformation campaign on

X” (Janeiro 2024)

European Court of Auditors — Special

Report on Disinformation in the EU (2021)

European Commission — “Countering

Information Manipulation” (Plataforma

oficial da UE)

Parlamento Europeu — Resolução sobre

ataques híbridos e manipulação russa

(2025)

BBC News — “Russian disinformation

operations exposed: how the troll farms

work” (2024)

The New York Times — “How Russia

Weaponized Social Media to Elect

Trump” (2020)

Aspenia Online — “Russian Disinformation

in Europe: Justifying Violence and

Spreading Propaganda” (2024)

The Times — “Russian agency waged silent

war for a decade on France” (2025)

Estas fontes constituem uma amostra de relatórios

oficiais, investigações jornalísticas e documentos de

inteligência ocidentais que sustentam a existência de

uma  estratégia  de  manipulação  e  guerra  híbrida

conduzida pela Federação Russa desde 2014. 

📖 Leitura Aconselhada 

A cidadãos que se querem livres. 

▪ 

▪ 

▪ 

▪ 

▪ 

▪ 

▪ 

▪ 
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https://www.theguardian.com/world/2024/jan/26/germany-unearths-pro-russia-disinformation-campaign-on-x
https://www.theguardian.com/world/2024/jan/26/germany-unearths-pro-russia-disinformation-campaign-on-x
https://www.theguardian.com/world/2024/jan/26/germany-unearths-pro-russia-disinformation-campaign-on-x
https://op.europa.eu/webpub/eca/special-reports/disinformation-9-2021/en/
https://op.europa.eu/webpub/eca/special-reports/disinformation-9-2021/en/
https://commission.europa.eu/topics/countering-information-manipulation_en
https://commission.europa.eu/topics/countering-information-manipulation_en
https://commission.europa.eu/topics/countering-information-manipulation_en
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-10-2025-0006_EN.html
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-10-2025-0006_EN.html
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-10-2025-0006_EN.html
https://www.bbc.com/news/technology-55319032
https://www.bbc.com/news/technology-55319032
https://www.bbc.com/news/technology-55319032
https://www.nytimes.com/interactive/2020/03/29/us/politics/russia-trump-election-interference.html
https://www.nytimes.com/interactive/2020/03/29/us/politics/russia-trump-election-interference.html
https://www.nytimes.com/interactive/2020/03/29/us/politics/russia-trump-election-interference.html
https://aspeniaonline.it/russian-disinformation-in-europe-justifying-violence-and-spreading-propaganda/
https://aspeniaonline.it/russian-disinformation-in-europe-justifying-violence-and-spreading-propaganda/
https://aspeniaonline.it/russian-disinformation-in-europe-justifying-violence-and-spreading-propaganda/
https://www.thetimes.co.uk/article/russian-agency-waged-silent-war-for-a-decade-on-france-k078b85gp
https://www.thetimes.co.uk/article/russian-agency-waged-silent-war-for-a-decade-on-france-k078b85gp


🜂 Livro 'As Redes Sociais como

Agentes das Trevas' 

🧭  Excerto  O  utilizador  julga  estar  a

escolher,  quando  na  verdade  está  a  ser

conduzido.  Julga  estar  a  falar  com  o  mundo,

quando  apenas  fala  com  o  reflexo  que  o

algoritmo lhe devolve. 

[leia] 

🌌 Fragmentos do Caos: Blogue • Ebooks • 

Carrossel 

👁️ Esta página foi visitada ... vezes. 
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https://fasgoncalves.github.io/hugo.fragmentoscaos/livros/redes-sociais-agentes-trevas/
https://fasgoncalves.github.io/fragmentoscaos-html
https://fasgoncalves.github.io/hugo.fragmentoscaos
https://fasgoncalves.github.io/indice.fragmentoscaos
https://fasgoncalves.github.io/fragmentoscaos-html/Paginas/contactos-blog-fragmentos-do-caos.html
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