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A verdade nasce onde o pensamento é livre.

Box de Factos — Esséncia

« A democracia esta exausta, mas viva — precisa de
narrativa e ousadia.

 Autocracias parecem fortes; sdo quebradicas.
Democracias parecem lentas; sao resilientes.

 Proposta: uma democracia criadora — digital,

educativa, ecoldgica e solidaria.

I. O Cansaco do Ocidente

Vivemos um tempo estranho. As democracias, outrora
far6is de esperanca e progresso, parecem hoje corpos
exaustos, afogados em burocracias, discursos mornos e
promessas quebradas. O cidadao comum olha para os
parlamentos e vé teatro barato; escuta os lideres e ouve
slogans reciclados; olha para o futuro e encontra um

nevoeiro de incertezas.

Enquanto isso, os autocratas erguem-se com vozes
graves e certezas absolutas. Prometem ordem, identidade,
grandeza. E muitos, cansados do barulho e da lentidao da

democracia, comecam a ouvir essas vozes com atencao.
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individuo nao é peca descartavel, mas protagonista de

uma historia coletiva.

I1. A Forca Oculta da Democracia

P

E verdade: a democracia é lenta. Precisa de debate, de
consensos, de equilibrios. Parece fragil diante da rapidez
com que um autocrata assina decretos, manda silenciar

opositores ou lanca exércitos contra vizinhos.

Mas essa fragilidade é a sua maior forca. Na
democracia, a mudanca nao depende do capricho de um
homem, mas da vontade de milhdes. Ela corrige-se,
reinventa-se, abre espaco para a critica, para a
diversidade, para o inesperado. As autocracias parecem
fortes — até ao dia em que implodem de dentro, porque a

sua rigidez nao permite flexibilidade.

A democracia é como um rio: pode secar em certos
trechos, pode ser poluido, pode até ser represado. Mas

encontra sempre uma forma de avancar.
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de sonho. Durante décadas, o Ocidente prometeu
prosperidade, liberdade, progresso. E cumpriu — em

parte. Mas hoje, a promessa parece quebrada.

« A desigualdade cresce.

« O populismo ganha terreno.

« A tecnologia foge ao controlo politico.

« A juventude olha para a politica e vé cinzas em vez de

chamas.

A democracia precisa de mais do que regulamentos,
sancoes ou relatorios técnicos. Precisa de uma nova
narrativa mobilizadora. Precisa de voltar a ser
promessa de futuro, nao apenas administracio do

presente.

IV. A Democracia Criadora

Proponho que pensemos a democracia nao apenas como
sistema politico, mas como ecossistema criador. Uma
democracia que nao tenha medo de inovar, experimentar,

arriscar.

« Democracia digital participativa, onde o cidadao
nao vota apenas de 4 em 4 anos, mas participa

ativamente na vida coletiva.
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Ldaod LUILIIUILL, U 1IdU LVUIIIv ILluUulrov udlotalrtavil.
« Democracia solidaria, que combate desigualdades

nao com esmolas, mas com justica estrutural.

A democracia do futuro nao pode ser apenas defensiva —
tem de ser ofensiva no melhor dos sentidos: ousada,

inovadora, apaixonante.

V. O Despertar Necessario

Se o Ocidente parece ferido, ndo é porque perdeu os
valores, mas porque os esqueceu no fundo de gavetas

cheias de relatérios. Esta na hora de resgatar o essencial:

« A coragem de sonhar em conjunto.
« A ousadia de criar novos caminhos.
A liberdade de discordar sem medo.

- A responsabilidade de agir pelo bem comum.

O inimigo nao é apenas Putin, ou Xi, ou qualquer outro
autocrata. O inimigo é a apatia que corroéi por dentro, o
conformismo que mata o espirito democratico antes

mesmo que a repressao externa chegue.
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A democracia do século XXI nao pode ser mera
heranca do passado. Tem de ser um ato criador —

coletivo, ousado, luminoso.

E o manifesto é simples:

« Que nunca mais confundamos burocracia com
liberdade.

« Que nunca mais aceitemos mediocridade como destino.

« Que nunca mais deixemos os autocratas roubar-nos o

sonho.

Porque, no fim, a democracia é isso: a arte de sonhar
juntos um mundo melhor. E s6 quem sonha, resiste. SO
quem cria, vence. [ Artigo de Francisco Goncalves in

Fragmentos do Caos. ]
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