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Sera a politica apenas um duelo de ideias, valores e
circunstancias historicas?
Ou sera também um reflexo das redes silenciosas que se

entrelacam no nosso cérebro?

As investigagcoes mais recentes, como as de Leor
Zmigrod em O Cérebro ldeologico, abrem-nos um caminho

inquietante: talvez a adesao a uma ideologia nao seja
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A ciéncia sugere que o0 modo como processamos risco e

incerteza esta ligado as nossas inclinacdes politicas:

e Uns tém cérebros mais atentos a ameaca, mais
sensiveis ao medo. Procuram seguranca, ordem,
tradicao.

o Outros mostram maior flexibilidade cognitiva, mais
abertura ao imprevisto. Sentem-se atraidos pela
diversidade, pela mudanca, pela aventura de

redesenhar o mundo.

Nao se trata de destino biolégico — nao ha “genes de
esquerda” ou “neurodnios de direita”.

Trata-se antes de paletas de sensibilidade: o cérebro
como tela inicial, onde a histéria e a cultura depois pintam

ideologias concretas.

A ilusao do determinismo

O risco desta leitura é cairmos no biologicismo: pensar
que ja nascemos condenados a ser conservadores ou
progressistas, autoritarios ou libertarios.

Isso seria esquecer que o0 cérebro é plastico: molda-se
com a experiéncia, aprende com o0s traumas e com as
esperancas, transforma-se com a educacao, com as crises

econdmicas, com a dor ou com a festa.
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onde dois instintos ancestrais se encontram:

« 0 instinto de protecao, que ergue muralhas contra a
incerteza;
e e 0 instinto de descoberta, que abre portas para o

NoVvo.

Alguns preferem a previsibilidade da valsa, com passos
conhecidos e compasso certo.

Outros embalam-se no improviso do jazz, onde a mudanca
€ a propria melodia.

E todos o fazem com a mesma matéria-prima: este cérebro
humano, ao mesmo tempo fragil e prodigioso, que reflete e

refrata a realidade em formas ideoldgicas.

No fim, a escolha

Se a biologia € o alicerce, € a consciéncia que constréi a
casa.

Podemos ser avessos ao risco, mas aprender a ousar.
Podemos amar a mudanca, mas reconhecer o valor da

estabilidade.

A ideologia nasce da carne do cérebro, mas floresce na
liberdade da mente.

E talvez a maior revolugcao seja precisamente essa:
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Contrariando a ideia de que nascemos ideologicamente
marcados, recordo que o cérebro ndo é um carcere
bioldégico, mas sim uma construcao neuronal e social —
altamente  moldavel, adaptavel e em perpétua

transformacao.
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A sua avaliacao deste artigo é importante para noés.
Obrigado.
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