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Portugal  tem uma  das  histórias  mais  impressionantes  da

civilização ocidental. De um pequeno território no extremo

da  Europa,  emergiu  como  uma  potência  global  nos

Descobrimentos,  influenciando  culturas  e  economias  em

vários continentes. No entanto, olhando para o país hoje,

muitos questionam se ainda existe o mesmo espírito audaz
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que o levou a conquistar os mares. Será que Portugal está

condenado à irrelevância?

A Cultura do Medo e do Conformismo

Apesar  da  sua  rica  história,  Portugal  parece  viver  num

estado de estagnação mental e política. Há um sentimento

generalizado de que os portugueses são avessos ao risco,

preferindo estabilidade a ambição.

A Herança do Estado Novo e o Medo da Mudança

Durante décadas, o regime de Salazar promoveu

uma cultura de obediência e conformismo. A

liberdade individual foi limitada, e a ideia de que

“quem se mete em política, leva” ficou enraizada.

Após a Revolução de 1974, Portugal tornou-se

uma democracia, mas a mentalidade de evitar

confrontos e de se acomodar à burocracia

persistiu.

O Medo de Errar e a Falta de Ambição

Em países como os EUA, o fracasso é visto como

parte do crescimento. Em Portugal, errar é motivo

de vergonha.

Muitos jovens preferem seguir carreiras

“seguras” no funcionalismo público em vez de

arriscarem no empreendedorismo.

Educação e a Mentalidade Passiva

O sistema educativo privilegia a memorização em

vez do pensamento crítico.

Poucos jovens são incentivados a questionar,

debater ou inovar.
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Um País Sem Voz no Mundo?

Portugal  tem um peso  reduzido  na  política  internacional.

Muitas vezes, parece atuar mais como um seguidor do que

como um país  com uma estratégia  clara  para  afirmar  os

seus interesses.

Na União Europeia, raramente assume posições de

liderança, limitando-se a seguir diretrizes vindas de

Bruxelas.

Na economia global, tem dificuldades em competir

com países mais inovadores e tecnologicamente

avançados.

Na diplomacia, não aproveita a sua rede histórica de

contactos para reforçar a sua influência.

A  consequência?  Portugal  torna-se  cada  vez  mais

irrelevante, sem um papel claro no mundo moderno.

Mas Nem Tudo Está Perdido

Apesar deste cenário, há sinais de mudança:

Startups e Tecnologia: Lisboa está a tornar-se um

polo tecnológico, atraindo empresas e investidores.

Energia Renovável: Portugal é líder na produção de

energia limpa.

Turismo e Cultura: O país continua a ser um destino

de referência a nível mundial.

Mas será isso suficiente?
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O Que Portugal Precisa para se Tornar

Relevante?

Educação que fomente pensamento crítico e

inovação.

Uma cultura que aceite o risco e veja o fracasso

como um passo para o sucesso.

Uma política externa mais ambiciosa, que defenda os

interesses do país e não apenas siga os outros.

Uma renovação política e social, onde novas ideias

sejam valorizadas.

Portugal tem talento, história e potencial. Mas se continuar

a viver com medo e sem ambição, arrisca-se a ser apenas

um país simpático e turístico, sem peso real no mundo. A

escolha está nas mãos dos portugueses.

Francisco Gonçalves

Leia também:

Portugal 2026: Um Orçamento de Estado Disruptivo e

Inovador criado pela IA.

Créditos para IA, chatGPT e Gemini (c)
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