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Plano de Acgao para o SNS: 2025-2030 - Rumo a Saude
com Dignidade e Eficiéncia

1. Refor¢o da Gestao e Transparéncia

* Criagao de uma Agéncia Nacional de Gestao Hospitalar (ANGH)
para padronizar processos, melhorar a alocagao de recursos e
auditar regularmente.

* Publicagao trimestral de indicadores de desempenho
(consultas, cirurgias, tempos de espera, absentismo, etc).

* Digitalizagao completa dos processos administrativos e clinicos.

2. Valorizagao dos Profissionais de Saude

 Carreira médica e de enfermagem com progressao
transparente e baseada em mérito e formagéao continua.

* Aumento salarial faseado para setores criticos, com especial
enfoque nas urgéncias, medicina geral e familiar.

* Medidas contra o burnout: horarios mais flexiveis, apoio
psicoldgico e bonificagado por dedicagéo exclusiva.



3. Melhoria do Acesso e Reducao das Listas de Espera

* Plano Nacional de Intervengao Rapida (PNIR): contratagéo
temporaria de profissionais para redugéo urgente de listas.

* Teleconsulta massificada com integracao de inteligéncia artificial
para triagem e apoio ao diagndstico.

* Horario alargado em centros de saude de maior pressao
populacional.

4. Investimento e Descentralizagao

* Fundo Nacional para Infraestruturas de Saude (FNIS) para
modernizacao de hospitais e centros de saude do interior.

» Transferéncia progressiva de competéncias de gestao para
consorcios regionais ou autarquias-piloto.

5. Parcerias Publico-Privadas com Regras Claras

* Protocolos de complementaridade com setor privado, para
cirurgias de baixa complexidade e exames de diagndstico, com
plafonds publicos definidos.

 Sistema de controlo automatico de faturagao e desempenho
com inteligéncia artificial.

6. Educacao e Literacia em Saude

« Campanhas de literacia em saude nas escolas e media
publicos.

* Apps educativas e preventivas integradas com o registo de
saude.

* Apoio comunitario para a gestao de doengas croénicas.
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