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Portugal enfrenta um problema estrutural que pode comprometer
gravemente o seu futuro. Enquanto milhares de cidadaos altamente
qualificados continuam a emigrar em busca de melhores salarios e
condigdes de vida, o pais esta a receber um elevado numero de
imigrantes, em grande parte com habilitacdes escolares inferiores a
média nacional. Esta realidade esta a transformar a estrutura
demografica e socioecondémica do pais, e os impactos poderao ser
desastrosos, especialmente num mundo em rapida transformacéao devido
a inteligéncia artificial (IA) e a automacgao.

Fuga de Cérebros: Os Talentos que Portugal Perde

O fendmeno da "fuga de cérebros" ndo € novo em Portugal. Durante
décadas, o pais tem sido incapaz de reter os seus profissionais mais
qualificados, que partem para paises onde as suas competéncias sao
mais valorizadas e recompensadas. Médicos, engenheiros, cientistas,
programadores e outros especialistas sdo atraidos por mercados como



Alemanha, Reino Unido, Canada ou Paises Baixos, onde os salarios
podem ser trés a quatro vezes superiores aos praticados em Portugal.

A falta de perspetivas, aliada a uma economia baseada em setores de
baixa produtividade e dependente do turismo e dos servigos, contribui
para a insatisfacdo dos trabalhadores mais qualificados. Este éxodo afeta
diretamente a inovacao e a competitividade do pais, tornando Portugal
cada vez menos preparado para os desafios tecnolégicos do futuro.

A Entrada de Imigrantes Pouco Qualificados

Ao mesmo tempo que perde talentos, Portugal tem facilitado a entrada
de dezenas de milhares de imigrantes, muitos dos quais possuem um
nivel de escolaridade abaixo da média nacional. Estes imigrantes sao
frequentemente absorvidos por setores de trabalho pouco qualificado,
como a construcdo civil, restauragao, hotelaria e trabalho doméstico.

Embora a imigragado possa ser uma solugéo de curto prazo para a
escassez de mao de obra em certas areas, a auséncia de uma politica
estratégica de integracéo e qualificagdo cria um problema a longo prazo.
Se os imigrantes nao tiverem oportunidades de formagao e mobilidade
social, muitos acabarao por ficar presos a empregos precarios ou no
desemprego, sobrecarregando os sistemas de apoio social.

O Impacto da Inteligéncia Artificial e da Automacao

A revolucao tecnoldgica que esta em curso ira transformar
profundamente o mercado de trabalho. A inteligéncia artificial e a
automacao vao eliminar milhdes de empregos de baixa qualificagdo em
todo o mundo. Servigcos administrativos, tarefas repetitivas na industria,
atendimento ao publico e até fungdes na construcao civil e transportes
estdo entre as profissbes mais ameacgadas.

Num cenario onde Portugal tera um numero crescente de cidadaos com
baixa qualificacdo e sem emprego, a pressao sobre o Estado sera
gigantesca. Os custos com apoios sociais, como o Rendimento Social de
Inser¢ao (RSI), irdo aumentar, enquanto as receitas fiscais irdo diminuir
devido a saida dos trabalhadores mais produtivos.

Um Futuro de Estagnacao e Maior Pobreza?

Se nada for feito para inverter esta tendéncia, Portugal arrisca-se a
tornar-se um pais ainda mais pobre e dependente. Sem uma populacio
qualificada e inovadora, o pais perdera a capacidade de competir
globalmente, tornando-se uma economia cada vez mais fragil.

A médio e longo prazo, esta realidade pode levar a um aumento do
descontentamento social, maior polarizagao politica e até a um
retrocesso no desenvolvimento do pais. A insustentabilidade do sistema
de seguranga social, combinada com uma economia pouco dinamica,
podera colocar Portugal numa situagdo semelhante a de alguns paises
subdesenvolvidos, onde o Estado ndo tem capacidade para garantir
condigbes dignas de vida aos seus cidadéaos.



O Que Deve Ser Feito?

Para evitar este cenario, é essencial que Portugal adote uma estratégia
clara e eficaz:

1. Aumento dos Salarios e Condi¢goes de Trabalho — Criar
incentivos para reter talento no pais, incluindo melhores salarios,
menos burocracia e um ambiente econdémico mais favoravel ao
investimento.

2. Imigragao Qualificada — Atrair imigrantes com competéncias que
possam contribuir para setores de alta tecnologia e inovagéao.

3. Educacao e Formagao — Requalificar a populagéo e investir em
educacao tecnologica para preparar os cidadédos para o mercado
de trabalho do futuro.

4. Apoio a Inovacgao e ao Empreendedorismo — Fomentar um
ecossistema onde startups e empresas tecnologicas possam
crescer e gerar empregos qualificados.

Se Portugal ndo agir rapidamente, podera estar a cavar a sua prépria
armadilha: um pais com mais populagao, mas menos qualificagcao, mais
pobreza e menos perspetivas. O futuro ainda pode ser moldado, mas é
necessario coragem politica e visao estratégica para evitar que o pais se
afunde num ciclo de estagnacao e dependéncia.
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