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As emissões de televisão, os jornais e os media em geral,

que dominam o espaço informativo do meu país, parecem

frequentemente servir como instrumentos de manipulação,

favorecendo interesses de uma elite que, de certa forma,

capturou a democracia e os destinos da nação.

Assistir  hoje  à  programação televisiva  nacional  é,  muitas

vezes,  expor-se  a  uma  constante  influência  ideológica,
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tanto  nos  conteúdos  como  nas  mensagens  publicitárias.

Um  exemplo  claro  é  o  uso  de  campanhas  de  grandes

marcas para promover a ideia de que os portugueses são

"o  melhor  povo  do  mundo",  elogiando  a  sua  resiliência

enquanto, em muitos casos, se ignoram as dificuldades e

desigualdades que persistem no país.

Se Egas Moniz, vencedor do Prémio Nobel da Medicina,

fosse vivo, talvez se surpreendesse com a eficácia desta

nova  forma  de  influência,  capaz  de  moldar

comportamentos  e  perceções  sem  qualquer  intervenção

física,  apenas  pela  repetição  e  controle  narrativo.  É

essencial  manter  o  pensamento  crítico  e  questionar  as

mensagens  que  nos  chegam,  para  que  a  informação

continue a ser uma ferramenta de esclarecimento e não de

conformismo.

Francisco Gonçalves ( fasgoncalves  )
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