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Nos últimos anos, o mundo tem assistido a um preocupante

avanço do autoritarismo. Antigas democracias, antes vistas

como bastiões da liberdade, estão sendo progressivamente

corroídas  por  líderes  que  desafiam  as  instituições

democráticas, consolidam o poder e minam a participação

popular.  Este  fenômeno  não  é  exclusivo  de  países

tradicionalmente autocráticos, mas também de nações que
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já foram modelos de democracias consolidadas, como os

Estados Unidos e várias nações europeias.

Os Caminhos do Poder Ditatorial

Os regimes autocráticos seguem padrões semelhantes na

consolidação  do  poder.  Entre  as  principais  estratégias

utilizadas, destacam-se:

Deslegitimação do Processo Eleitoral

Líderes autoritários frequentemente questionam a

integridade das eleições, alegando fraudes sem

provas para justificar medidas repressivas.

Exemplo disso é o discurso de Donald Trump

sobre as eleições de 2020 nos EUA e as práticas

de Vladimir Putin na Rússia para eliminar

adversários políticos.

Controle sobre a Mídia e a Informação

Governos autoritários buscam censurar

jornalistas e influenciar plataformas de

comunicação para moldar a narrativa a seu favor.

Na China, o controle da informação é rigoroso,

com censura a qualquer crítica ao governo, e na

Hungria, sob Viktor Orbán, meios de

comunicação independentes foram esmagados.

Criminalização da Oposição

Opositores políticos são frequentemente

perseguidos, presos ou assassinados. Na

Turquia, Recep Tayyip Erdogan consolidou poder

eliminando adversários após uma suposta

tentativa de golpe. Na Nicargua, Daniel Ortega
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prendeu ou exilou praticamente todos os seus

opositores.

Manipulação das Instituições

O sistema judiciário e outras instituições são

gradualmente aparelhados para servir aos

interesses do líder no poder. Nos EUA, Trump

tentou influenciar a Suprema Corte e ameaçou o

sistema judicial para proteger aliados e perseguir

adversários.

Alianças com Outras Ditaduras e Oligarcas

Regimes autocráticos frequentemente

estabelecem laços com outros governos

ditatoriais e bilionários que garantem suporte

econômico e político. A aliança entre Putin e Xi

Jinping reforça a influência de regimes

autoritários no mundo, desafiando democracias.

O Papel das Democracias na Resistência ao

Autoritarismo

Apesar do avanço das ditaduras, ainda há caminhos para

resistir e restaurar valores democráticos:

Fortalecimento das Instituições: Judiciário

independente, parlamentos atuantes e liberdade de

imprensa são essenciais para conter autoritarismos.

Educação Política: Populações bem informadas são

menos suscetíveis à propaganda autoritária.

Alianças Internacionais: Democracias precisam se

unir contra regimes ditatoriais, impondo sanções e

promovendo políticas de defesa dos direitos humanos.
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Ativação da Sociedade Civil: Movimentos sociais e

protestos pacíficos são fundamentais para pressionar

governos autoritários.

O  futuro  da  democracia  depende  da  capacidade  das

nações  e  das  populações  de  se  mobilizarem  contra  o

avanço do autoritarismo. Se as democracias falharem em

agir,  o  mundo pode entrar  em uma nova era de regimes

totalitários,  comprometendo  a  liberdade  e  os  direitos

fundamentais das futuras gerações.
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